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军事颠覆、政治暗杀、
经济封锁……很多人都对

当今世界执政时间最长的
国家领导人卡斯特罗的传
奇经历充满好奇。他从未撰
写过回忆录，接受的专访次
数也屈指可数，而法国《外
交世界》月刊主编伊格纳西
奥·拉莫内对他的专访就是

其中之一。
根据从 2003年 1月到

2005年 12月总共近 100
小时的访谈内容，由卡斯特
罗和拉莫内合著的这本名
为《我的生活》（MyLife）
的卡斯特罗口述自传将于

近期出版。
在这本与克林顿回忆

录同名的自传中，卡翁首次
全面而详尽地回顾了自己
的一生和秉持的思想。回忆
起革命中经历的挫折与风
浪，当然少不了要提到“猪
湾入侵事件”、“古巴导弹
危机”、与切·格瓦拉的交往

等；至于自己曾经打过交道
的从艾森豪威尔到小布什
这 10届美国总统，卡翁也
都一一点评；此外，他与已
故俄罗斯前总统叶利钦、被
处死的伊拉克前总统萨达
姆、委内瑞拉总统查韦斯、

已故罗马教皇保罗二世之
间的故事也值得大书一笔；
对西方一些国家对他进行
的所谓“独裁”、“残暴”的
指责，卡翁也毫不回避地进
行了反驳。除了这些大事和

名人，卡翁还透露了许多他
个人生活的点滴，如童年和
父母、小学严厉的老师、成
功戒掉雪茄的经历、对海明
威小说的钟爱、一个月的工
资等等。

卡斯特罗在日前接受
采访时曾说，想要完成自传
书稿审核的愿望是支撑他
在前不久的那场大病中挺
过来的动力之一，他已经把
这本书的西班牙语版本送
给了密友查韦斯。由此可
见，卡斯特罗对这本自传的

重视。英国《卫报》10月27
日独家披露了自传中的部
分谈话内容。
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#我曾多少次给人签
名，你都无法想象。我接见
过很多美国人并和他们交
谈，有时一次有 50个，他们
给我献花，有时送我很多
书、卡片和其它要我签名的
东西。我得让他们一次次照
相，闪光灯晃得我睁不开

眼。这种情形让我有虚幻的
感觉，所以我觉得自己仿佛
是某个奇怪的、不真实的人
物……
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j #是的。我是一个自
省的人。如果从我嘴里说出
来一些听起来没什么意义
的话，我自己就很难受，非

常难受。你必须要不断反省
自己。这些年来，权势并没

有让我逐渐变得自大、自负
……每天我都在想，我要少
些自负、少些狂妄、少些自
满。要知道，这是一种与人
性的拔河。我相信，是教育，
或者说是真诚坦荡、持之以
恒的自我教育让一个小人
物变成真正的男人。
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j #那些人想把革命私

人化，让我一人当代表，就
仿佛人民根本不存在一样。
数百万人曾为之奋斗和抗
争，有数以万计的医生、专
业人士、农民、工人和学生，
那些人就装做他们不存在，
只有一个叫卡斯特罗的家

伙存在。
n #
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j #我不明白为什么他

们称我“独裁者”。什么是
独裁者？是独断专行的人，
是行动不受政府机构与法
律约束的人，是随心所欲不
受任何监督的人。美国总统
布什被视作“最民主的领导
人”———但这只是欧洲工业

国家的看法，他们没意识到
布什可以在不咨询参议院
和众议院甚至是其内阁意
见的情况下，做出可怕的决
策。即便是罗马教皇也没有
美国总统的权力大！

而我并非独断专行，我
们也不是总统制的国家。我

们有国务委员会，我的职能
只是集体政权中的领导人。
当然，我有权力，出于历史
原因，我也有影响力，但我
并非通过下命令或指示进
行领导。
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j#很好。总的来说，我

的确感觉不错，精力充沛，
对一切事情充满了热情。身
心都很健康。我想我经常锻
炼的习惯起到了很大作用，
锻炼身体不但有助于强身，
也有助于大脑，因为加强血

液循环可以把氧气输送给

脑细胞。
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}# 这等于承认了他们

长久以来想做却一直没做
成的一件事：暗杀我。如果
我是个爱虚荣的人，我会感
到自豪，因为这些白痴现在
不得不接受现实，他们得等
我自然死亡了。他们每天都
在捏造一些事———卡斯特罗

得这个了，卡斯特罗又得那
个了。他们最近的创造就是
我得了帕金森氏症。好吧，
就算我得了这种病也不要
紧。教皇保罗二世患帕金森
氏症那么多年，他还周游了
世界好几圈呢！
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j#您看，我们都知道时
间在一点点过去，人的精力
也在不断消耗。但我还想重
复一遍 2003年我在全国人
民政权代表大会上对同志
们说的话，当时我再次当选
国务委员会主席。我对他们

说：“我现在意识到，来到这
个世界，直到生命的最后一
刻我都无法休息，这是我的
命运。”我向他们保证，如果
他们愿意，只要有必要，只
要我知道自己还有用，我将
一直和他们在一起。一分钟

不会少，一秒钟也不会多。
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j：现在没有任何问题，

以后也不会。因为革命不是
建立在个人崇拜基础上。在
现代社会，很难设想有人会
因为盲目信奉一个领导者
而去做什么事。革命建立在
信仰基础上，这是我们长久

为之奋斗、为全国人民所认
同的信仰。
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j#这种事不值得担心。

拿破仑总是在谈论荣誉，他
一直为这个操心，但你看看
今天，在许多国家，人们知
道更多的是拿破仑白兰地，
而不是这位将军和皇帝干
了什么丰功伟绩。所以我
说，何必为此担心？

看过电影《雨人》的人都
不会忘记电影中那个患有自

闭症、但却拥有超常数学天才
的“雨人”，事实上，在英国剑
桥大学三一学院中，就生活着
一个名叫丹尼尔·莱特温的真
实版“雨人”。现年20岁的
他从小患有自闭症，但却拥有
惊人的数学才能，他两岁就能
倒背字母表，4岁就能做复杂

的数学运算。更令人难以置信
的是，丹尼尔学习法语8年却
至今不会说一句法文，可是他
只花4个月时间学中文，却已
经能读能写、能说一口流利的
中国话。丹尼尔认为自己和中
国有缘，他到中国旅游期间，

从来不会表露感情的他竟对
一名中国女孩一见钟情，两人
堕入了爱河，目前他们已经幸
福地走上了红地毯。
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现年20岁的英国剑桥大

学三一学院学生丹尼尔·莱特
温是一名生活中的真实版
“雨人”，尽管他患有一种特
殊的自闭症———艾斯珀格综
合征，但他却是一名令人称奇
的数学天才。据丹尼尔的母亲
卡罗琳称，当丹尼尔很小时，

她就发现儿子与众不同，因为
他两岁时就能够倒背字母表，
4岁时就能做复杂数学运算。
当丹尼尔4岁时，他只往厨房
中看一眼，就报出了厨房地
板、墙壁和天花板上共有多少
块磁砖，丹尼尔并没有一块块

地数，而是用一个方程式正确
地计算出了磁砖的数目。

然而，患有自闭症的丹尼
尔在其他方面却非常 “无
能”，他无法和其他人进行正
常的情感交流，甚至不能做一
些简单的工作，包括为自己泡

一杯茶等。
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丹尼尔回忆说：“尽管我

在学校中从未受到过别人的
欺凌，但我非常害怕和其他孩
子一起玩耍，我一点也不合
群。”由于丹尼尔无法正常表
露感情，对各种事情做出合理
反应，为了不让自己显得过于
“与众不同”，丹尼尔会聪明地

“克隆”其他同学的表情。丹尼
尔说：“尽管我无法像其他孩
子一样自然地表露情绪，但我
知道他们会对不同的事情做出
不同的反应，所以当我和他们
在一起时，我会模仿他们的样
子表达喜怒哀乐的情绪，尽管

我的模仿很不自然。”
据悉，丹尼尔到18岁时

才被诊断出患有 “艾斯珀格
综合征”，尽管他在学校中的
数学成绩异常出众，但他的其
他功课成绩却都稀松平常。丹
尼尔说：“老师们无法理解为

何我的数学这么优秀，而其他
课程的成绩却这么普通甚至
糟糕。”不过2006年，丹尼尔
却被挑选出来代表英国参加
了在斯洛文尼亚举行的国际
数学奥林匹克竞赛，并一举夺
得了一枚银牌。丹尼尔在众多

选手中脱颖而出，代表英国参
加国际奥数赛的概率只有 10
万分之一，而身为自闭症患者
的他又在国际奥数赛中夺得
了一枚奖牌，这个概率更是只

有100万分之一。
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由于 6名中国选手在国

际奥数赛中表现出众，导致丹
尼尔对中国文化产生了浓厚
的兴趣。去年，19岁的丹尼尔
决定到剑桥大学上大学前，先
利用一年的“间隔年”时间到
中国去旅行。

令人感到不可思议的是，

丹尼尔只花了 4个月时间学
习，就迅速掌握并精通了中文，
他不仅能够自如地阅读和书写
汉字，并且还会说一口流利的
中国普通话。而此前，丹尼尔曾
在学校中学了8年法文，结果
他至今仍然不会说一句法语。

丹尼尔解释说：“因为我对法
文不感兴趣，所以我从来没有
真正用心学过一句法文。”
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丹尼尔在中国旅行期间，

从来不知道如何表露感情的
他竟和一名叫做小颜（音译）
的中国女孩堕入了爱河，小颜
是丹尼尔所住旅馆的一名接
待员，当丹尼尔第一眼看到小
颜时，他就立即知道自己爱上
了这个女孩。尽管对于“艾斯

珀格综合征”患者来说，和别
人发展感情是难如登天的事
情。丹尼尔回忆说：“我知道
这听起来有点不可思议，但我
的确对她一见钟情。从我看到
她的那一刻起，我就渴望和她
一起共度余生。”

为了能和小颜接近，丹尼
尔频频前往小颜工作的旅馆
接待室，以请教中文的名义和
小颜套近乎。丹尼尔说：“我
总是前往她工作的地方，向她
请教和练习中国话，可事实
上，我也真的想和她说话。”
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小颜也渐渐喜欢上了这

个“勤奋好学”的英国男孩，6
个月以后，他们就幸福地举行
了婚礼，如今小颜和丹尼尔一
起生活在剑桥大学的学生公
寓里。丹尼尔对记者说：“小
颜是生活中惟一理解我的人，
为了和我生活在一起，她放弃

了很多珍贵的东西，她是我惟
一渴望交流的人，我更愿意和
我的妻子一起共进晚餐，而不
希望和其他学生一起外出进
行社交生活。我也很爱中国，
我希望有一天能和小颜到中
国去生活。尽管我患有自闭

症，但小颜并不嫌弃我，因为
她甚至没听过 ‘艾斯珀格综
合征’这个名词，她爱我，是
因为爱我这个人。”

据英国医学专家称，“艾
斯珀格综合征” 在男孩身上
发生的概率比在女孩身上高

4倍，“艾斯珀格综合征”患
者与他人交流的技巧非常薄
弱，也无法理解情绪。这种自
闭症疾病最初是在50年前被
奥地利维也纳儿科专家汉斯·
艾斯珀格诊断出来的，电影
《雨人》中的数学天才雷蒙·

巴比特就患有某种形式的
“艾斯珀格综合征”。不过医
学专家称，自闭症患者像丹尼
尔或《雨人》主角这样拥有离
奇的数学天才，是非常罕见的
现象。 ¤¥
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