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在易建联加入雄鹿队之
后，中国球迷一下子对这个

以前漠不关心的球队产生了
浓厚兴趣，甚至将它和火箭
一样视为主队，逢赛必希望
雄鹿赢球。

然而事实情况是，易建
联所在的雄鹿和姚明领衔的
火箭在 NBA联盟中并不是

一个级别的：在引进了斯科
拉、詹姆斯等人后，火箭已
被认为是有能力向总冠军
发起冲击的队伍，而雄鹿上
赛季连季后赛都没进，在常
规赛只取得了 28胜 54负
的战绩，排名东部倒数第

二，仅强于凯尔特人。而这
个赛季，他们的目标也仅仅
是闯入季后赛而已。也就是
说，球迷必须做好雄鹿经常
输球的心理准备。

上赛季中，克里斯托维
亚克一共执教 18场比赛，5

胜 13负，胜率仅为 27.8％，
更别提季后赛执教经验了。
新赛季的季前赛中，雄鹿队
也只是3胜5负，无论进攻
还是防守，都未达到预期的
练兵效果，克里斯托维亚克
反复调试阵容和打法，似乎

都还没找到方向。8场季前
赛下来，雄鹿队场均只有
18.63次助攻，并有 21.5次
失误，还是单打独斗的混乱
场面。防守更是形同虚设，甚
至于在最后一场比赛中，让
森林狼的全场投篮命中率高

达61.2％。

所以球迷们对待雄鹿队
的态度，千万不能像对待火

箭队那样，每场比赛都希望
看到雄鹿赢球、易建联爆发，
因为他们还不具备这样的实
力。昨天里德和博古特伤愈
复出，但即便如此，以雄鹿目
前阵容来看，在东部它也只
能算中游球队，不要说无法

和活塞、骑士、公牛、猛龙这
些公认的强队相提并论，即
便是和热火、魔术、网队交锋
也占不到任何便宜，所以我
们对于雄鹿的成绩不该抱过
多期望，只是希望易建联能
够在赛季中慢慢成长。
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雄鹿核心球员迈克尔·

里德在比赛结束之后把阿
联拉到场边，告诉他要把眼

光放远一些，因为这只是
82场常规赛中的第一战罢
了。“他只有20岁而已，只
是一个新秀，”里德说，“你
会对他的未来感到兴奋不
已的，很明显，现在对于他
来说还只是处在积累经验

的阶段。他一定感受到了这
和季前赛的激烈程度有很
大的不同。”
“我告诉他要继续鼓励

自己，我们看起来就像是把
他丢在狼群当中一样，不过
他还是安然无恙地回来了。

有的时候，你得学会展开自
己的火力，我想他的未来一
定会非常恐怖。”里德说。

里德评价阿联说：“他
很能跳，同时也会在比赛当
中受到不少撞击。他一定会
恢复神勇的，等到赛季中期
的时候，你就会发现他的
脚步变得更快，经验也
越来越丰富，并且会
成为一名越来越
优 秀 的 球
员。”
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83：102，作为新赛季
的首场比赛，这实在不是一

个雄鹿队可以接受的结果，
因为整场比赛中，他们与对
手的差距并不像19分的分
差那么明显，只是因为在第
三节没能阻止奥兰多突然
下起的三分雨，才最终导致
了整场比赛的溃败，那一

节，雄鹿队刚好以16：35输
给了对手19分。

不过，这场比赛对易建
联来说却不能算糟糕，当
他和迈克尔·里德这样的
全明星级别的球员并肩走

上奥兰多赛场的时候，他
已经将自己的名字写入了

历史，这让易建联在开赛
后显得颇为兴奋。

当比赛进行了 2分半
钟后，易建联得到了第一次
表现的机会，他在抢断成功
后上篮命中，但却遗憾地被
判走步在先，当时他的脸上

写满了失望和无奈。不过没
过多久，易建联右侧跳投命
中，得到了他在NBA常规
赛的第一个2分，并帮助雄
鹿以6：4领先比分。而昨天
整场比赛他 5投 4中的表

现，也足以证明了阿联确实
是一个能在中距离跳投的

大个子。
与处子秀拿到 9分这

个不错的表现来看，易建联
在篮板球方面的表现则逊
色了不少，作为一个在场上
打了 25分钟的首发大前
锋，易建联仅仅抢到了3个

篮板球，这与他出色的运动
和弹跳能力似乎不太相符。
不过，他毕竟是第一次真正
感受到NBA的节奏，每一
个篮板球可算作他融入
NBA所迈出的一步。

不过，阿联对自己的表
现却并不满意，赛后他甚

至不愿意为自己的处子秀
打上分数，主要原因当然
是比赛还剩 3分钟的时
候，他因为六次犯规而被
罚下场。

其实自从进入 NBA
之后，不能很好控制自己

的犯规次数就是易建联的
一个大问题，这和姚明刚
到火箭队的情形十分相
似。易建联在昨天比赛中
的六次犯规，有两次是犯
在了霍华德身上，还有两
次是特克格鲁，另外一次

是杜林，此外还有一次进
攻犯规。在这六次犯规中，

霍华德的那两次应该说阿
联没什么问题，因为 “魔
兽”无论是身体还是个人
能力都在易建联之上，阿
联要想阻止对手得分，也
只能借助犯规。

然而，其余四次则都属

于 NBA“菜鸟”才会出现
的犯规，其中在特克格鲁
身上的两次犯规都是因为
被对手利用假动作晃到了
空中，落下来的时候正好
碰到对方的身体，而对杜
林的那次犯规则是因为在

CBA养成的坏习惯，在对
手突破时下意识拉了对手

一把，至于那次进攻犯规
则完全是因为还没有吃透
NBA的判罚尺度。

犯规也是比赛的一部
分，既然阿联登场比赛，那
就必须面对犯规问题，如
何避免陷入犯规陷阱，减

少犯规、保存己方战斗力、
如何尽快适应 NBA的判
罚尺度？这些都是易建联
必须尽快解决的问题，否
则，势必影响到易建联的
上场时间，进而阻碍他尽
快融入NBA。

就在易建联上演 NBA
常规赛处子秀的时候，姚明

和火箭正屯兵盐湖城，备战
下一场与爵士的比赛。对于
易建联的比赛，姚明也非常
关心，不过由于雄鹿的这场
比赛没有全美直播，所以姚
明没法看到比赛现场情况。
对此，大姚感到有些遗憾。

“我还是真想看他的比赛，
不过没法看啊。”

由于自己的训练和比赛
非常紧凑，所以姚明只能通
过网上的消息来了解阿联的
情况。对于阿联在第一场比
赛就能首发出场，姚明也感

到有些意外，“我还以为得
十几场比赛之后呢，应该恭

喜他，在NBA能够首发，是
非常不容易的事情，也是非

常值得骄傲的事情。”
对于阿联这个赛季加盟

NBA，姚明认为将对中国男
篮明年的奥运之旅有很大的
帮助。“他在国内打球时，基
本上没有人是他的对手，所
以这个时候他来到 NBA，来

到更高一个层次的联赛打比
赛，这是非常及时的，”姚明
说，“在这里打球、学习、提
高，明年夏天当他回到中国
的时候，我们国家队可以从
他这里得到更多的帮助。”

记者们总是希望姚明
给易建联一些建议，但姚明
表示各自面对的问题不一

样，他不用给易建联建议。“他
是非常聪明的球员，他不需要

我给他太多的建议，和他比起
来，我已经是老头子了。”姚明
笑了，“我们属于不同的球队，
所以具体情况都是不相同的，
他是非常聪明的球员，他也非
常努力，希望他能好运。”

让人期待的“中国德比”

大战即将于美国当地时间11
月9日上演，对此，姚明充满
期待。“我们很快就要见面
了，一周以后，到了那时我才

去想应该怎么打
吧。” §¨

赛后，易建联接受了国
内媒体的电话采访，他表示

不会给自己打分，因为“我
的问题主要出在犯规上，犯
规比较多。没办法”。

阿联说：“今天我主要

是在犯规上处理得不好，在
第三节有连续两次的犯规在
霍华德身上，最后以六次犯
规离场，影响了今天的发
挥。”他表示，NBA赛季刚
开始，很多东西包括 NBA
规则和比赛都需要他进一步

认识与改进。
阿联到美国后曾给姚明打

了一个电话，打个招呼，不过由

于双方都在紧张备战新
赛季，所以没有更多的
交流。昨天有记者提到
姚明在他的处子秀
后 对 NBA 的 形
容———像 一 场 战
争，对此阿联也表
示认同，不过他补充
说：“更确切说，它应
该更像聚集了全世
界高水平篮球运动员
的表现舞台，所有人
都会全力以赴、表
现自己。这是一个
全世界最大的舞
台。” 2©
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