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肛肠外科门诊中发现一个现象就是凡是

到医院来就诊的患者
!

病情都较严重
!

已经给

生活和工作带来极大影响
!

有的已是到了无法

忍耐的程度
"

有的患有痔疮多年
!

经常自己使

用一些外用药膏
!

一拖再拖因症状加重
!

到肛

肠外科就诊
!

才发现了直肠恶变
!

而且已是晚

期
"

走访中
!

笔者发现了多例类似病例
"

导致这

种现象老百姓对肛肠病的治疗误区与顾虑还

是比较多
!

绝大多数人认为痔疮是小问题
!

没

什么大不了
!

十人九痔
!

能忍则忍
!

同时许多人

怕手术
!

怕开刀
!

怕手术切除后仍会复发
!

怕住

院影响生活
"

其实痔疮越早治疗效果越好
!

创

伤小
!

患者的痛苦也更小
"
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肛肠外科专家介绍
#

痔疮是直肠下段及

肛门管壁内静脉丛扩张
$

弯曲而形成的静脉

团
"

出血是痔疮常见的症状之一
!

一般外痔肉

眼能看到
!

而内痔则看不到
!

所以内痔出血最

容易与直肠恶变相混淆
!

应注意区别
"

内痔出

血常常不伴疼痛
%

如果痔合并感染
!

也会有肛

门部疼痛
&!

粪便表面带血
!

或排便后滴出几滴

血
'

严重时出现喷血
!

血色鲜红
!

常常染红整个

便器
"

和内痔出血相比
!

直肠恶变出血量也可

以较大
!

但由于直肠恶变位置常常高于内痔
!

出血在肠内存留的时间稍长
!

所以直肠恶变出

血血色稍暗
!

有时没有粪便
!

仅排出一些脓血

和粘液
"

病人常常诉苦排便困难
!

经常有残便

感
!

频繁产生便意
!

可有里急后重感
"

疼痛多在

直肠恶变的晚期出现
"

专家特别强调
!

看痔疮

一定要到正规有资质的医院检查治疗
"

EFGHI;<3JK

肛肠外科主任们通过
!"

多年丰富的临

床实践
!

拥有一整套独具特色先进的黄金搭档

(

#$%&

肛肠消融术
!'&()*

肛肠内窥镜
)

组

合疗法
!

成功解决了难治的问题
!

主治各种复

杂性肛瘘
$

肛裂
$

内痔
$

外痔
$

嵌顿痔
$

混合痔
$

肛周脓肿
$

肛门瘙痒
$

大便出血
$

直肠息肉等肛

肠疾病
!

该治疗技术成熟
$

时间短
$

不开刀
$

不

住院
$

手术后同时采用药物杜绝感染
!

恢复快
"

并解除肛周血液循环障碍
!

避免静脉血栓形

成
!

医界誉为
(

痔疮治疗史上划时代的黄金组

合疗法
)"

成为治疗重度痔疮的首选方法
"
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快报记者 毛丽萍 胡玉梅 文

快报记者 顾炜 摄
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