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由于鼻息肉长期堵塞鼻窦
!

所以临床上

鼻息肉和鼻窦炎多数都是合并发生
!

主要症状

表现为持续性鼻塞
!

嗅觉减退
!

闭塞性鼻音
!

睡

眠打鼾和张口呼吸
"

流黄鼻涕
!

头痛
!

耳鸣
#

耳

闷和听力减退
"

严重的患者长期用嘴来呼吸
!

鼻子对人

体的保护作用失去意义
!

很多脏空气都直接进

入人体
"

所以会引发脑膜炎
#

气管炎和肺内感

染
!

如肺炎和肺脓肿
"

而长期缺氧的状态还可

以导致冠心病等心脑血管疾病
"

最好的治疗办

法就是内窥镜下的鼻窦炎低温消融手术
"

这是

现在国内外使用的比较成熟的治疗方法
"

病人

痛苦小
!

而且出血少的微创手术
!

治疗相对彻

底
"

一些可能会出现反复的病人
!

术后可以坚

持一段时间用药
!

并与医生保持联系
!

及时沟

通和复查
!

避免复发
"

目前治疗鼻炎的最理想方法是等离子低

温消融术
#

"#$%&

鼻内窦镜治疗系统和内窥

镜数字图像显示系统
!

利用内窥镜清晰的视野

使隐藏在深处的病变组织充分暴露
!

结合高科

技全自动数码治疗设备
!

该设备在全电脑程序

控制下采用三维定位技上通过低温消融术
!

针

对病灶准确测温定数释放等离子能数量
!

使病

变组织内蛋白质凝固
$$$

变性
$$$

自行脱落
"

该技术治疗耳鼻喉疾病时间短
#

无痛苦
#

不开

刀
#

不住院
!

不影响工作和学习
"
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