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房间尽量暗
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水尽量干净
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一阵风后她变得
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脆弱
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蔬菜只能吃包菜和白菜
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看遍中西医就是不见效
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通讯员 周宁人

快报记者 刘峻
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软水洗脸
%

������(�����

!

只吃
#

包着长的菜
$

7  E¡¢£¤¢

怪病三大特点
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胃痛
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头痛
%

¦Ë¨Ì«¬­

iÈ¯D�±Í.¡ÎÏÐ

ÑÒDÓ,Ô°ÕÖ�

痛经
%

P�×Ø¦¯×

ÙÚAÛÜÝ$D°±&Þ

ßµ¶àÂáâãä¿åæ

¸¹º»DçèÕÖ�

更年期综合征
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降脂减肥方
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祛痘祛斑方
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通讯员 崔玉艳

快报记者 张星

有些偏方能治大病

偏方也不能随便用

特别提醒

这些偏方是专家平常积累的
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父亲患了肺癌 儿子决心戒烟
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腹部巨大囊肿 竟是孩子阴道
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春天不要带着狗狗一起爬山

四月警惕呼吸和肠道传染病
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王长松 中大医院中医内科主任
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史锁芳 江苏省中医院呼吸科主任医师
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中医专家
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