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接受换心手术

移植男孩心脏
克莱尔

!

希尔维亚是一名

单身母亲和前职业舞蹈演员
"

她在上世纪
!"

年代末患上了

原发性肺部高血压症
"

随时面

临死亡的危险
"

#$!!

年
"

一项

先锋性的心肺移植手术拯救

了她的性命
#

据悉
"

克莱尔

移植了一个死于车祸的
#!

岁

男孩的心脏和肺
#

美国的器官

移植法律禁止向克莱尔透露

她的心脏捐赠人的真实身份
"

他们只肯透露他是一名死于

车祸的
#!

岁男孩
#

兴趣爱好大变样

手术后想喝啤酒
然而随后发生的一些

$

怪

事
%"

却让克莱尔大感震惊和困

惑
#

当克莱尔接受心肺移植手

术后
"

两名记者立即来医院采

访她
"

当记者问她重获新生后

最想做什么时
"

克莱尔竟说她

最想喝啤酒
#

这一脱口而出的

回答将克莱尔本人也惊呆了
"

因为她此前从来不爱喝啤酒
#

克莱尔在
&

心脏的改变
'

一书中

回忆说
($

一个古怪的念头在我

心头浮起
(

也许我的器官捐赠

人
)))

那个年轻的男孩喜欢喝

啤酒
"

他将自己的爱好通过这

颗移植心脏传给了我
# %

爱吃青椒炸鸡腿

性格变得像男孩
接受心肺移植手术后

#

个

月
"

克莱尔就出了院
#

然而克

莱尔发现
"

她开始喜欢吃一些

以前从来不爱吃的食品
"

包括

青椒
*

肯德基炸鸡腿等
#

此外
"

克莱尔还发现她的

性格也变得越 来 越
$

男 性

化
%"

在接受心肺移植手术

前
"

身为单身母亲的克莱尔

一直想找个稳定的男伴共度

一生
"

可在手术之后
"

她却失

去了寻找男朋友的兴趣
#

克

莱尔回忆说
($

我的性格也变

得更加好斗
*

果断和自信
"

我

的感冒次数也比以前更少
"

甚至我走路的方式都变得男

性化
# %

梦中遇到
$

捐赠人
%

获知
$

捐心人
%

姓名
更加匪夷所思的是

"

尽管从

没有人告诉克莱尔她的
$

心脏捐

赠人
%

叫什么名字
"

但克莱尔竟

在一次做梦时
"

梦到了自己的

$

心脏捐赠人
%+

克莱尔回忆说
($

我梦到

自己站在一个绿色的户外草

地上
"

我和一个长着淡黄色头

发的年轻男孩在一起
"

他说他

名叫蒂姆
"

可能是蒂姆
!

莱

顿
"

我并不太确定
"

所以我将

他称做是蒂姆
!

%

"

当我在梦

中离开他时
"

我感到我们之

间还有些事情没交代
"

所以

我又回去和他说再见
"

并互

相吻别
"

我感到自己深深呼吸

了一口气
"

并将他吸进了我的

身体里
#

当我从梦中醒来后
"

我预感到蒂姆
!

%

就是我的心

脏捐赠人
"

他的性格和精神已

经和我融为一体
# %

查询报纸的讣告

证实的确叫蒂姆
克莱尔随后打电话给器

官移植调度官员盖尔
!

爱迪
"

想知道心脏捐赠人是不是名

叫
$

蒂姆
!

%

%#

但是盖尔拒绝回

答她的问题
#

然而
"

克莱尔没多久就证

实了她的心脏捐赠人的确名

叫
$

蒂姆
!

%

%#

克莱尔在一个

朋友帮助下
"

搜索了自己接受

心肺移植手术的那一周中
"

车

祸发生地波士顿市附近报纸

上刊登的所有死亡讣告
#

克莱

尔很快就找到了她要找的东

西
)))

一则讣告报道了
#!

岁

男孩蒂姆
!

拉米兰德死于摩托

车车祸的消息
#

克莱尔回忆

说
($

我梦中的蒂姆原来竟是

真的
"

我顿时膝盖发软
"

虚脱

在了椅子上
#

这则讣告显示
"

蒂姆有
&

个姐妹和两个兄弟
"

我终于知道了我的器官捐赠

人的身份
"

知道他拥有一个家

庭
"

而这就是证据
(

一个名字
*

一个地址
"

一个小镇
# %

找到
$

捐心人
%

家庭

一家人惊诧不已
几天后

"

克莱尔就和器官

移植调度官员盖尔
!

爱迪见了

面
"

告诉了她自己的发现
#

克莱

尔说
($

我问她有没有这个可

能
"

那就是某个医生在为我实

施手术时
"

不小心说出了蒂姆

的名字
"

并被我无意识中记住

了
#

然而盖尔告诉我
"

医生从来

都不知道器官捐赠者的名字
#%

$

个月后
"

克莱尔再次梦到

了
$

蒂姆
%"

克莱尔开始写信给

蒂姆的家人
"

而他们也同意和

克莱尔见面
#

克莱尔回忆说
(

$

蒂姆的第
'

个妹妹安妮说
(

,

请告诉我们
"

你是如何找到

我们的
# -%

$

捐心人
%

家人证实

他爱吃青椒炸鸡腿
当克莱尔讲述了她在梦中

和蒂姆
$

相遇
%

的奇事后
"

蒂姆

的全家人全都惊呆了
#

克莱尔

说
($

当蒂姆的姐姐卡拉说
(,

除

了你之外
"

没有任何其他接受

蒂姆器官的患者曾和我们联系

过
# -

我后来才得知
"

蒂姆的家

人除了将他的心肺捐赠给了我

外
"

还将他的角膜
*

肾脏和肝脏

捐给了其他患者
# %

蒂姆的家人告诉克莱尔
"

蒂姆生前的确非常爱喝啤酒
"

并且他几乎从来不生病
#

当克

莱尔问蒂姆生前是不是爱吃青

椒时
"

蒂姆的姐姐说
($

是的
"

他

非常爱吃青椒
"

不过他真正爱

吃的食品是炸鸡腿
#%

克莱尔回

忆说
($

我当时震惊极了
"

这解

释了我为何突然爱到肯德基去

吃炸鸡腿的原因
# %

爱尔

位于美国马里兰州巴尔

的摩的约翰斯
!

霍普金斯大

学医院
!

日宣布
"

医院成功为

"

名病人同时实施了换肾手

术
#

为了让病人获得捐赠肾

脏
"

他们的亲友们参与了这

次以肾换肾的连环手术
#

这一手术于本月
#

日实

施
"

医院动用了
"

个手术室
*

$

支手术队伍
"

耗时
%&

小时
"

手

术全部成功
"

%'

名接受手术

者情况稳定
#

这
"

名肾病病人中的
#

人

有亲友愿为他们捐肾
"

但可惜

并不匹配
#

为让患者获得肾

脏
"

医院为这些病人和他们的

捐肾亲友重新配对
"

但仍有
%

名病人难以找到匹配的肾脏
#

眼看这一连环捐肾就要泡汤

时
"

一名无私捐肾者浮出水

面
"

这名捐肾者并无特定的捐

赠对象
"

愿意将自己的一个肾

脏捐给任何一名需要的病人
#

这名无私捐肾者正好与最后
%

名病人匹配
#

蒙哥马利说
"

为确保没

有捐献者在自己亲友获得

肾脏之后临阵反悔
"

医院

专门安排
"

同时实施了这
"

起手术
#

负责管理美国器官移植

事务的器官资源共享网络发

言人阿曼达
!

克拉吉特说
"

根

据资料
"

这种六连环换肾手

术在美国尚属首次
#

约翰斯
!

霍普金斯大学

医院在
'&&"

年成功实施了一

次五连环换肾手术
#

这次实

施的手术还牵涉到白宫办公

厅主任乔舒亚
!

博尔滕的兄

弟兰迪之妻让娜
!

海斯
#

海斯

患肾病已逾
'&

年
"

如果再不

接受移植
"

就必须依靠透析

生存
#

王丰丰
&

新华社供本报
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美国实施
六连环换肾
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