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老太太的胆囊内竟然藏着大小不

等的结石约
!""

颗
!

日前
!

这名患有多

年胆囊结石症的患者在南医大友谊医

院接受了手术治疗
!

主刀专家切除了

巨大的变形胆囊
"

这名
#!

岁的老太太来自安徽省

六安市寿县
!

多年前即被查出胆囊内

有结石
!

因平时不发作
!

就一直服用排

石药物保守治疗
"

去年底
!

因为吃了油

腻食物
!

右上腹剧烈疼痛
!

在当地医院

$

超检查发现
!

她的胆囊形态
#

怪

异
$ !

其内充满结石
!

不能明确诊断
%

老

太太随后赶至南京
!

南医大友谊医院

的沈安主任为其作出了明确的诊断
&

巨大胆囊
!

胆囊结石
'

充满型
( %

前不

久
!

专家为她施行了手术
!

切除下来的

胆囊长
%#

厘米
&%'

厘米
!

而且呈

#

(

$

型
!

有约
!

厘米粗
!

其内充满结

石
!

约
!""

颗
!

大如玉米粒
!

小如小米

粒
%

术后
%

周她痊愈出院
%

老太太胆囊内
竟藏

!""

颗结石
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不

到
)

厘米宽的小轨道上
!

一

列小火车呼啸而过
!

火车烟

囱里喷出阵阵烟雾
!

还发出

与真火车一样的鸣叫声
%

这

样一个别致场景
!

相信是不

少人童年的梦想
%

现在就有

一些火车模型发烧友们将自

己的梦想搬到了现实中
!

在

自家的客厅或书房摆起了袖

珍火车站
!

青藏铁路也开了

进来
!

自己呢
)

当然是站长
%

高仿真火车模型在国外

非常流行
!

但由于价格昂贵
!

近几年才逐渐被国内爱好者

接受
%

它与普通玩具最大的

区别就是完全忠实于现实中

使用过的火车
%

与真火车相

比
!

模型的外观
*

构造都是一

模一样
!

按真车
%* '#

的比例

缩小
%

模型上的每个零件
!

车

次牌都与真实版火车相同
!

车次牌上的字比芝麻还小
!

但字体位置也都与真实火车

一样
%

将火车模型放在通电

的铁轨上
!

它便可以像真的

火车一样飞驰
%

当然
!

这样精致的模型

自然价格不菲
%

目前市场上

一款车头的的价格在六七

百元左右
!

一些珍藏版的售

价超过千元
%

要想组成一列

火车
!

再配上个像样点的沙

盘
!

花费万元刚刚算个
#

起

步价
$ %

与一般模型玩具不同
!

火车模型拥有一批中年老玩

家
!

他们因为儿时的经历对

火车产生浓厚的兴趣
!

发现

火车模型后
!

便一发不可收

拾地着了迷
%

从小在南京南

站
'

原中华门火车站
(

铁路

边长大的张先生
!

四年前花

%!""

元买了一部儿时每天

都能见到的
#

前进
$

型蒸汽

机模型
!

珍藏在自己的陈列

柜里
%#

我今后要把它给孩子

看
!

让他知道铁轨上还曾经

行驶过这样的火车
!

它可是

磁悬浮
*

动车组等先进列车

的
+

爷爷辈
,

了
% $

退休前基本没出过远门

徐福宝退休前是南京铁

合金厂的普通工人
!

从小没

读过什么书
!

仅读到小学四

年级
%

退休前
!

除了一次单

位组织去黄山旅游
!

老徐没

离开过南京一步
!

也从来不

知道外面的世界是啥样子

的
%

退休后
!

老徐闲来无聊
!

老伴朱春凤就劝他买辆车

经常在南京城里转转
%

可老

徐倒怪
!

自行车怎么学也学

不会
!

上车就摔倒
!

但三轮

车骑得很顺溜
%

自从有了辆三轮车
!

老

徐就有了代步工具
!

没事就

在南京城里满大街转悠
%

退休后蹬着三轮上天津

%++,

年
!

老徐和老伴决

定去天津探望大女儿
% #

大

女儿学校毕业后就去天津

工作
!

找了个天津女婿
%

因

为远
!

几年才能回家一趟
% $

老徐说出发前他一想自己

有三轮车
!

骑得溜
!

不如自

己骑到天津去
%

老伴一听不

同意
!

劝了半天没劝动
!

只

好自己坐火车先走了
%

别看老徐读书不多
!

但

是方向感很好
!

怀揣着一张

中国地图就出发了
%

一路蹬

着三轮车
!

车后放上行李
*

水瓶
*

脸盆
!

老徐穿过了江

苏
*

安徽
*

山东
*

河北
!

十几

个大小城市
%

老徐一路兴奋

极了
!#

从来没一口气去过

这么多城市
!

真是弥补我前

!"

年的遗憾了
!

真是长见识

了
%$

那次
!

老徐足足骑了
%"

天
!

终于到了天津
%#

我老伴

早我
+

天就到了
!

我这举动

可把女儿女婿吓坏了
!

他们

说
+

爸
!

咱家又不缺钱花
!

你

就老老实实坐个火车不好

吗
) , $

老徐说
!

当时根本听不

进去女儿女婿的话
!

光顾

着自己心里乐呵了
!

还暗

暗下决定
!

要蹬三轮走得

更远
%

&

月下旬要蹬到呼和浩特

自打那次探亲后
!

老徐

每年都要蹬三轮车去天津

看望女儿一趟
!

平时他也蹬

着三轮到处走亲访友
% #

他

老家扬州的
!

每次都蹬着三

轮回家去探亲
!

真拿他一点

办法没有
!

只好给他备了个

手机
!

到哪了报个平安
!

我

在家里才放心
% $

老伴朱春

凤说
!

这么多年她已经习以

为常了
%

老徐说一路走来他挺幸

运的
!

没遇到过什么坏人和

难事
!

两腿是越蹬越有劲
%

这几天老徐在家里收集资

料
!

-

月下旬他打算蹬到呼

和浩特去看大草原
%

快报记者 赵丹丹 文
$

摄

一巢孵出了
/

只小鸟

一个半月前的清晨
!

葛先

生发现两只像八哥的鸟老是不

停地衔着草
*

树枝放到他家的

阳台窗边
%

到了第二天的傍晚
!

自家阳台上就多了个鸟巢
%

#

自从巢搭好了
!

母鸟每天飞

来巢里产出一枚鸟蛋
!

就这样

连续产出了
#

枚蛋
% $

之后
!

母

鸟又花了近
."

天的时间
!

成功

孵出了
#

只小鸟
%

昨天在葛先生家
!

江苏省观

赏鸟协会秘书长段保民表示
!

这

种鸟和八哥为同一鸟类
!

学名为

乌鸫
!

在南京习惯被称为
#

春

鸟
$ !

寓意吉祥和谐
%

让段保民

惊讶的是
!

他研究鸟类这么多

年
!

还是第一次亲眼看到了乌鸫

一窝生下七个小鸟仔
!#

乌鸫每

次最多只能产出
!

到
#

枚蛋
!

这只

乌鸫一下就产了七枚蛋
!

已经达

到了产卵极限
!

实属难得
% $

小区绿化美引来鸟儿

乌鸫一般习惯在树上搭巢

产卵
!

而且要选择安静的地方
!

一般在居民区里产卵极其少

有
!

更不要提在居民家的阳台

上筑巢孵卵了
% #

可以肯定的

是
!

这对乌鸫是在观察了葛先

生家阳台的周边环境后才决定

在此筑巢的
% $

在综合考察了

小区内的绿化环境后
!

段保民

表示
!

主要是小区的绿化环境

好
!

绿树成荫
*

花香宜人
!

吸引

了鸟儿来此筑巢孵卵
%

葛先生说
!

孵出小鸟后
!

母

鸟就比以往警觉多了
!

要是看到

有人靠近阳台
!

就不会飞到小鸟

身边喂食
%

而要等到人离开后
!

再

衔着找来的虫子给小鸟们喂食
%

听说葛先生曾用婴幼儿米

粉喂雏鸟
!

段保民有些着急
!

他

说母鸟都是亲自喂养小鸟
!

以

此来体现慈母的关爱
% #

要是

母鸟发现小鸟身上染上了人工

喂养的气味
!

母鸟极有可能抛

弃雏鸟而去
% $

瞧着这窝可爱的小鸟
!

段

保民高兴地说
!

再过上
%"

多天
!

它们就能跟着母亲一起遨游天

空了
%

通讯员 俞宁 王晓雷

见习记者 王敬群
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感冒过后
!

过度劳累
!

很容易引起

免疫力下降
!

受到病毒侵袭
%

近日
!

东南

大学附属中大医院接诊了一名格林巴

利综合征患者
!

由于重感冒后过度劳

累
!

突然双下肢失去知觉
!

不能行走
%

医院老年科主治医师李艳志介绍
!

这名女性患者三周前曾经患过重感

冒
!

但仍然坚持加班工作
!

前段时间在

办公室弯腰系鞋带时突然跌倒
!

爬起

来后感到两腿没有力气
!

上楼时腿迈

不上台阶
!

第二次发生跌倒时腿部毫

无知觉
!

无法自行站立
%

她被送到医院

检查后
!

医生发现她的双下肢肌力为
-

级
!

被诊断为格林巴利综合征
%

随后一

周
!

她的手不能握拳
!

下肢的肌力下降

为
%

级
%

由于诊断明确
!

治疗及时
!

目

前患者正在逐渐恢复
%

自幼不适
&

熬了几十年

王民告诉医生说
&#

从

小就感觉心里揪得慌
!

只

要一活动
!

就心慌慌的
!

人

总是坐不住
!

说不出来的

滋味
%

往往休息一段时间就

好了
% $

王民总以为自己是

体质差的原因
!

即使心脏

有这样那样的不适
!

但
-.

岁的王民还就这么一步一

步熬了过来
!

从来没有因

为心脏不适看过病
!

直到

三个月前那一天
% #

那一

天
!

突然感到体力明显下

降
!

胸闷喘不上气
!

仿佛有

个大石头压在胸部
!

呼吸

极其困难
!

赶 紧 到 了 医

院
% $

住了几天院
!

王民还

是连续高烧和咳嗽
!

他又

转到鼓楼医院诊治
!

接诊

的医生看到检查结果后
!

大

吃一惊
&#

你这个病还得了

啊
!

赶紧做手术
!

否则就晚

了
% $

三种病
'

拖
(

成七种病

曹彬告诉记者
!

王民

其实小时侯心脏上只有三

种病
&

先天性室间隔缺损
*

先天性肺动脉狭窄以及先

天性主动脉瘤
!

这都是先

天性疾病
!

没有办法预料

的
%

万幸的是
!

先天性肺动

脉狭窄虽然是种心脏病
!

但却抑制和抵消了先天性

室间隔缺损带来的影响
!

也就是说
!

虽然这是病
!

但

在王民心脏里却反而起了

保护作用
!

不然
!

王民恐怕

活不到现在的
%

虽然先天

性的疾病相互之间有
#

制

约
$ !

保住了王民的性命
!

但三种病长期不治疗
!

心

脏负荷加重
!

最后
#

拖
$

成

七种病
!

整个心脏已经处

于高危状态
!

而王民丝毫

未察觉
!

直到三个月前
!

疾

病全面爆发
%

细菌团可能
'

吃
)

掉心脏

在这七种疾病里
!

除了

原来的三种先天疾病外
!

还有细菌团赘生物
*

二尖

瓣关闭不全
*

三尖瓣关闭

不全以及主动脉瓣脱垂
%

最让医生担心和后怕的就

是细菌团了
!

这是长在心

脏上的一些赘生物
!

由于

心脏像个破房子
#

漏风漏

雨
$ !

因此细菌很容易侵入

心脏
!

形成一个个团状的

细菌块
!

总共有六团
!

大小

不一
!

有的直径一厘米
!

有

的直径三四厘米
%

这些细

菌团长期依附在心脏上
!

发炎
*

化脓
!

最后结成一个

个类似结石的物体
!

然后

又发炎
!

这就是王民三个

月前高烧的真正原因
%

专

家告诉记者
!

如果不手术

去掉这些细菌团
!

细菌团

就可能把整个心脏都
#

腐

烂
$

掉
%

温血灌输
&

心脏艰

难
'

复苏
)

#

心脏手术种类里
!

除

了心脏搭桥没有做外
!

他几

乎把所有心脏手术都做了

一遍
% $

专家说
!

王民昨天

的手术长达
+

个小时
!

一个

大手术包含了七个小手术
!

对这个濒危但又时刻跳动

的心脏进行修补
%

由于手术

复杂
!

专家决定采用血液体

外循环的方式
!

让心脏暂

时停止跳动三个小时
%

哪

知七个手术都结束后
!

麻

烦又来了
!

让心脏重新恢

复跳动让专家费了一番脑

筋
!

由 于 心 脏 破 损 太 严

重
!

专 家 决 定 给 心 脏 输

#

温血
$ !

这个血液温度

有
)"/

!

进入人体后可以

帮助心脏得到营养
!

恢复

跳动
%

即使这样
!

医生还

是电击了七八次
!

才让心

脏重新跳动
%

目前
!

患者正

在逐渐康复中
%

通讯员 张可欣 柳辉艳

快报记者 刘峻
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岁的李

女士是一家小公司的老板
!

生意做得不错
!

和丈夫的关

系也挺融洽
!

可以说事业生

活都很顺利
%

然而前段时间

发生的事却差点让她丢了

事业
!

毁了家庭
%

去年
%"

月
!

李女士的

一个朋友因为心脏病猝死
%

此后不久
!

李女士也时常感

觉心慌
*

胸闷
!

便怀疑自己

患上了人们常说的
#

心脏

官能症
$ %

加之前面朋友心

脏猝死的影响
!

李女士对此

十分重视
!

当即就去了医

院
!

然而血糖
*

血压
*

心电图

等所有检查结果都表明李

女士的身体一切正常
!

并未

患上她自己所认为的
#

心

脏官能症
$ %

但医生的诊断和解释

并未完全打消李女士的疑

虑
!

接下来的几个月
!

她的

状况反而更加糟糕
%

她觉

得自己肯定有病
!

而且似

乎症状还在加重
!

甚至连

续四五次闹到家人送她去

看急诊
!

但是检查的结果

却总是显示一切正常
%

渐渐地
!

李女士和丈

夫及家人的关系开始恶

化
%

家人认为李女士是在

装病
!

瞎折腾
!

丈夫更是

与她频频吵架
!

原本幸福

美满的家庭出 现 了 越 来

越大的裂痕
%

焦头烂额的

李女士更是无 心 顾 及 自

己的公司
!

生意也开始走

下坡路
%

近日
!

李女士再次来

到心脏科就诊
!

医生发现

她除了心慌
*

胸闷等情形

之外还有失眠
*

紧张等情

绪问题
!

于是建议她找心

理医生看一下
%

东南大学

附属中大医院心理门诊的

徐治医生接待了她
%

通过

与李女士的问诊沟通
!

辅

以一些心理测试
!

徐治医

生诊断李女士患有
#

惊恐

障碍
$ !

或者称之为
#

急性

焦虑发作
$ %

沟通中
!

徐医

生发现李女士的性格趋于

内向
!

不善表达
!

同时又追

求完美
!

心思比较细
!

且平

时工作压力很大
!

而去年

朋友的意外死亡则成为李

女士产生
#

惊恐障碍
$

的

直接诱因
!

此后家人对她

的不理解更是加剧了她的

病情
%

徐治医生介绍
!

这种

类型的病人近年来有增多

的趋势
!

除了患者自身性

格原因之外
!

来自社会和

工作的巨大压力也是一大

诱因
%
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女老板
怀疑心脏有病反复急诊
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感冒病毒侵袭
两腿没了知觉
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