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两名
!"

岁的英国
!

青年探

险家
"

詹姆斯
#

胡珀和罗伯
#

高

特莱特
"#

岁时就一起登上了

珠穆朗玛峰
$

成了征服珠峰的

最年轻西方人
%

然而他们还没

有返回基地营
$

就制定出了下

一个惊人的探险计划
%

从去年
$

月起
$

两人就开始了从北极前

往南极的探险之旅
$

一路上他们

只靠雪橇
&

自行车和帆船作为交

通工具
$

在长达
$%%

天时间中
$

他们终于克服重重困难和各种

死亡危险
$

穿越
$

万公里距离

从北极成功抵达南极
%

"&

岁一起征服珠穆朗玛峰
詹姆斯是萨默塞特郡惠

灵顿市人
$

他
!"

岁的探险同

伴罗伯则来自西苏塞克斯郡

霍萨姆市
$

两人是在霍萨姆市

的基督医院学校中读书时认

识的
$

在成为朋友后
$

两人立

即发现他们都拥有共同的爱

好
'''

登山
%

!%%&

年
'

月
$

当时
"#

岁

的詹姆斯和罗伯决定一起攀

登珠穆朗玛峰
$

当年
'

月
"(

日
$

他们终于成功登上峰顶
%

两人还没有返回珠峰下的基

地营
$

他们就开始商量好了

下一个惊人的探险计划
'''

从北极一路前往南极
(

探险首日差点丧命

去年
$

月
)

日
$

詹姆斯和罗

伯从格林兰岛的卡纳克市出发
$

开始了他们
!

从北极到南极
"

的

探险之旅
%

然而在探险的第一天
$

他们就差点遭遇了生命危险
%

罗伯回忆说
)!

我们从卡

纳克市启程
$

那是世界上最北

的城镇
$

那儿到处都是冰天雪

地
$

我们通过一个狗拉雪橇在

雪地上滑行
$

我的一只手套掉

在了雪地上
$

当我走下雪橇去

捡时
$

我掉进了一个冰窟窿里
$

脑袋撞昏了过去
%

我在水中溺

泡了
$

分钟
$

詹姆斯才赶到将

我救了上来
%

一架救援直升机

赶到现场
$

将我们送到了格林

兰岛西海岸的乌珀纳维克市
$

我在医院中昏迷了
$

小时才

苏醒过来
%

大家都劝我们放弃

这一探险计划
$

但我们仍然决

定继续探险
% "

骑自行车穿越南美
詹姆斯和罗伯随后花费

*

个月时间穿越了北极
$

随后他

们驾驶帆船航行
$)%%

公里
$

抵达了美国东海岸城市纽约

市
%

当两人驾驶帆船从巴拿马

湾驶向厄瓜多尔时
$

他们必须

时时躲避海盗的袭击
%

罗伯回

忆说
)!

在离开巴拿马城前
$

我

们就听说一艘船遭到了一群手

持
+,$(

步枪的海盗的抢劫
$

海盗在那儿并不罕见
$

他们通

常使用高速游艇靠近你的船
$

一旦登上船后
$

他们就会抢走

现金和任何可以抢走的财物
$

有时船主还会被劫为人质
%

当

我们在海上航行时
$

每当发现

有高速游艇经过时
$

我们的心

脏就会狂跳起来
%

幸运的是
$

我

们最后终于有惊无险地抵达了

厄瓜多尔
% "

接着
$

两人通过步行和骑

自行车的方式穿越了整个南

美洲
$

抵达了智利南部的彭

塔
#

阿里纳斯市
'''

这是世界

上最南端的城市
%

遭遇
$%

米高大浪险丧大海
在接下来的旅程中

$

詹姆

斯和罗伯又必须离开陆地
$

进

行
"'*$'

公 里 远 的 海 上 航

行
$

从智利前往南极
%

一路上
$

他们经常遇到硕大的冰山和

浮出海面的鲸鱼
$

在抵达南极

前
$

天
$

一场猛烈的风暴差点

让他俩丧身大海
%

詹姆斯说
)!

风暴实在太

猛烈了
$

风速达到每小时
""!

公里
$

海浪高达
!$

米
$

海上可

见度几乎为零
%

突然一道
!$

米高的大浪出现在我们的船

旁
$

它就像是一座山一样
$

我

吓得紧紧抱住一根桅杆
$

我们

的船翻覆了
$

但谢天谢地
$

它

又靠自己的重量翻了过来
% "

最后两人终于抵达南极
$

不久又驾船前往澳大利亚悉

尼市
'''!

南北极挑战之旅
"

的终点站
$

上个月
$

他们终于

抵达了悉尼
%

综合

从小就喜欢大海
扎克是加州千橡树镇一名

高中二年级学生
$

是家中
(

个

孩子的老大
$

父亲劳伦斯是一

名多年的造船木匠和游艇驾驶

员
%

据母亲玛丽安称
$

当扎克出

生时
$

她和丈夫就住在一艘

"&-(

米长的船上
$

随后
*

年一

家人都在加州和墨西哥之间的

海面巡航
$

因此扎克从小就喜

欢大海
%

当扎克长大一些后
$

父

亲劳伦斯干脆就雇佣儿子当他

的
!

夜间观察船长
" %

一晃
"%

多年过去
$

如今

"&

岁的扎克长成了一名
"-)

米高
&

(%

来公斤的英俊男孩
%

他酷爱运动
$

在学校橄榄球队

中充当后卫
%

与此同时
$

他对

航海的热爱也越来越强烈
%

日

前
$

他作出一个惊人决定
'''

独自驾驶一艘帆船环游世界

三大洋
(

他说
)!

对我来说
$

这

次探险是为了让自己大开眼

界
$

我希望自己呆在陆地上的

时间能和呆在海洋上的时间

一样多
( "

零花钱买来
""

米长帆船
'

月
*"

日
$

扎克告别家

人和朋友
$

独自驾驶帆船从

洛杉矶一个港口出发
$

展开

驾船环游世界的旅程
%

扎克

驾驶的是一艘名为
!

爱兰德

号
"

的帆船
$

该船长
""

米
%

扎克称
$

他们一家人曾试图

找到一家赞助商
$

为扎克提

供船只和所有船上的装备
$

但没能成功
%

最后
$

扎克只好

用他从儿时起积攒的所有零

花钱购买了这艘价值
*%%%

美元的帆船
$

并另花
*%%%

美

元购买了
./0

卫星定位系统

等船上装备
%

出发前扎克的父亲劳伦

斯已经和儿子一起对帆船进

行了全面仔细的检查
$

以确保

它百分百安全可靠
%

劳伦斯说
)

!

我很高兴能为儿子想做的事

贡献一些力量
$

如今家庭最大

的问题就是父子间太疏远
$

但

扎克却选择了和我一样的专业

爱好
$

这实在太棒了
% "

越三大洋航程
'*%

万公里
扎克将先后穿越太平洋

&

印度洋
&

大西洋等海域
%

他的

第一站将是
&$%%

公里之外
&

西太平洋上的马绍尔群岛
$

他

的父亲将在那里迎接他
$

并为

他提供精神上的支持
%

接着他将驶往基里巴斯

的塔拉瓦岛
&

索罗门群岛
&

星

期四岛
$

以及澳大利亚的达尔

文市
%

随后
$

扎克会继续向科

科斯马尔维纳斯群岛进发
$

并

穿越整个印度洋
$

先后经过毛

里求斯以及南非的德班和开

普敦
%

在绕过南非好望角之

后
$

扎克将穿越大西洋
$

经过

巴拿马运河
&

厄瓜多尔西部的

加拉帕哥斯群岛
$

最终向北返

回美国
%

扎克总航程大约
&-$

万

公里
%

一路上他将有
!

部雷达

来获取附近海域船只情况
%

此

外
$

他还有一个卫星电话以及

赞助商
!

12345/6789

"

公司提

供的软件
$

可以免费拨打电

话
$

并获得任何地方的天气预

报
$

从而省下可能高达
'

万多

美元的长途电话费
%

即便如

此
$

整个旅程所花的费用估计

仍将高达
*%

万美元
%

一不留神就会滚落海中
扎克他每天都会在自己

的网站上记录自己的环球航

海行程
%

他透露
$

在驾船环游

世界期间
$!

爱兰德号
"

帆船

就将是他唯一的
!

家
" %

而他

的
!

床
"

将只是帆船上一个狭

小的铺位
$

因此每到晚上睡觉

时
$

他必须时刻警醒
$

以免一

不留神就会滚落到海中
$

或者

被其他大型船只撞到
%

他的食谱将包括冷冻干

燥食品
&

维他命
&

疟疾药和其

他全球旅行时所需的药物
%

而

在出发前夕
$

扎克已经注射了

黄热病免疫针
%

此外
$

扎克还

将带上鱼竿等渔具
$

从而使自

己能吃上新鲜的鱼肉
%

母亲玛

丽安透露
)!

他已经带了一加

仑的烧烤酱
$

以便作为吃鱼时

的调料
% "

最怕因疲劳而睡去
不过

$

扎克在环游世界期

间并不会放弃学习
%

每天他都

将抽出时间
$

在帆船上学习政

治
&

历史和英文等课程
%

母亲玛

丽安半开玩笑地说
)!

我每天

下午都将和他联系
$

并问他
)

*

你今天读到哪一页了
+ , "

此外
$

扎克还将面临其他

普通
"&

岁男孩无法想象的危

险
'''

他可能而且极可能遇

到凶狠的索马里海盗
%

而扎克

估计
$

在南非好望角附近的海

域最为危险
$

因为那里将可能

有猛烈而无法预测的海角风

暴
%

扎克父亲劳伦斯则称
$

最

大的危险是旅途中的疲劳令

扎克昏昏睡去
$

从而遭遇不可

知的危险
$

因此他只能在天气

平和时睡觉
$

他说
)!

这种疲

劳可能令最简单的任务也成

为不可能
%

但好在扎克对此已

经很熟悉
$

因为他一生都在大

海上航行
% "

欲
"/

岁生日前完成壮举
扎克希望成为有史以来

独自驾船环游世界最年轻的

人
%

此前
$

独自驾船环游世界

最年轻的人是大卫
#

迪克斯
$

他于
"##&

年
"(

岁时从澳大

利亚出发
$

并在
#

个月之后他

")

岁零
$"

天之际完成环球

旅程
%

由于扎克
!%%#

年
""

月
!#

日将满
")

岁
$

扎克已

经为如期打破纪录做好周密

计划
%

综合
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两青年探险家爬完珠峰又游南北极

!

名英国男子打算划艇穿

越大西洋
-

!"

.$

改写
"#$%

年创下的横渡大西洋的最快

纪录
%

%

月
"

日
$

!

人从美国

纽约启程
$

向英国西南端的

锡利群岛进发
$

总航程
&"&'

公里
%

挑战大西洋

!

名划艇手分别是现年

!(

岁的克里斯
#

詹金斯
&

现年

('

岁的韦恩
#

戴维
&

现年
)%

岁的蒂姆
#

加勒特和现年
"$

岁的乔比
#

纽特
%

%

月
"

日
$

!

人从纽约港

出发
$

沿哈得孙河划向大西

洋
$

终点将是英国锡利群岛的

主教岩灯塔
%

由于
!

人都来自

英国锡利群岛
$

此次航行又被

称为
!

归家之旅
"%

全长
#*#

米的划艇
!

锡利

男孩
"

号将陪伴他们的本次航

行
%

这艘航艇配备电子追踪系

统
&

船载相机
$

!

名划艇手可

以把每天的航行情况以图片

形式传回
%

!

人计划在抵达锡

利群岛之前
$

不接受任何饮食

方面的资助
$

他们希望能创下

!

首次无资助划艇横渡大西

洋
"

纪录
%

!

人此次航行除挑战世

界纪录之外
$

还将为包括英国

皇家救生艇协会在内的
!

家

慈善机构募集善款
%

精心备航行
克里斯说他们为此次航

行准备了整整
"#

个月
%

为了

完成此次挑战
$

!

个人都进行

了精心准备
$

船上物品也配备

充分
%

从纽约出发时
$

划艇装

备重达
)

吨
$

包括安全器材
&

"&''

盒冻干食品
&

茶点饮料

以及一个海水淡化装置
%

航行过程中
$

!

人将
)

人

一组交替划艇
$

)

小时轮换一

班
$

)!

小时不间断
%

估计每人

每天将消耗热量
"

万卡路里
%

克里斯认为
$

他和同伴至

少需要
"

周时间才能做到身

心完全适应
%

志在破纪录
横渡大西洋需要克服重

重艰难险阻
%

航行途中
$

!

名

划艇手将途经加拿大东部格

兰德班克
$

征服那里的低温
&

冰流和大雾
%

此外
$

他们还可

能在那里遭遇强风和高达
$

米的巨浪
%

"''

多年来
$

仅有
%

人成功穿越这条航线
%

"#$%

年
$

两名挪威人乔

治
#

哈博和弗兰克
#

萨穆埃尔

森从纽约出发
$

靠过往船只

供给食物
$

划艇横渡大西洋

抵达锡利群岛
$

历时
&&

天

"(

小时
%

这一纪录至今无人

打破
%

)''&

年
$

奥利弗
#

希克斯

乘坐
!

维珍大西洋
"

号独自横

渡大西洋
$

成为继哈博和萨

穆埃尔森之后
$

首位成功横

渡大西洋抵达锡利群岛的航

行者
%

从纽约横渡大西洋至

锡利群岛的现代最好纪录由

荷兰人创造
$

耗时
%'

天
"%

小时
$

但仍未能打破
"#$%

年

的纪录
%

克里斯说
)!

虽然前途艰

险
$

但我们有信心安全
&

成功

抵达终点
$

并创下新世界纪

录
% "

新华社

!%%&

年
$

月
$

英国男子

乔恩
#

马休
-

!"

.

被查出罹

患罕见绝症
'''

肺部间皮癌
$

医生当时预测他仅可存活
#

个月
$

结果他顺利挺过了当年

的圣诞节
%

去年
&

月
"

日
$

马

休以
'%

)

"

的赔率找到博彩

公司下注
$

赌自己能够活过

!%%)

年的
&

月
"

日
%

转眼一

年
!

大限
"

过去了
$

马休不但

如愿存活了下来
$

而且还赢得

了
'%%%

英镑的赌金
%

为此
$

他慷慨决定
$

将把其中一半捐

给抗癌慈善组织
%

罹患绝症被判
&

个月
$

死缓
%

马休来自英格兰中部的

米尔顿
#

凯恩斯市
$

曾是一名

汽车经销商
%

!%%&

年
$

月
$

肺部不适的他住进了伦敦西

部的海尔菲尔德医院
%

起先

他以为自己只是肺部感染
$

可是医生经切片检 查 后 发

现
$

他罹患的是一种罕见绝

症
'''

肺部间皮癌
%

这种癌

症通常系因患者肺部长期吸

入石棉粉尘所致
%

医生当时

预测马休仅可存活
#

个月
$

甚

至直言不讳地告诉他
)!

别再

费心为圣诞节作安排了
% "

因

为根据医生们的了解
$

肺部间

皮癌患者的最长存活时间是

!'

个月
%

让马休不寒而栗的

是
$

他的爱妻希尔维娅
$

年前

也是死于类似疾病
%

下注
"((

英镑勇敢
$

赌命
%

心灰意冷的马休开始准

备后事
$

值得庆幸的是
$

他竟

顺利地挺过了那年 的 圣 诞

节
%

去年
&

月
"

日
$

顽强存活

下来的马休主动打电话给欧

洲最负盛名的威廉
#

希尔博

彩公司
$

下注
"%%

英镑
$

赌自

己能够活到
!%%)

年的
&

月

"

日
%

马休后来回忆道
)!

去年

我安然度过了圣诞节
$

而且感

觉还不错
%

我原本不是好赌之

人
$

顶多一年偶尔玩上一次
%

威廉
#

希尔公司在认真考察了

我的病情之后
$

才同意设下

'%

)

"

的赔率
% "

一半
$

赌命钱
%

捐赠
转眼一年过去了

$

&

月
"

日
$

马休胜利地挺过了
!

生命

大限
" %

此时距离当初被诊断

出绝症已经过去了
!'

个月

零
"

周
$

他打破了
!'

个月的

生存纪录
%

对于这次特别
!

生

命赌博
" $

威廉
#

希尔博彩公

司的发言人格雷厄姆
#

夏普

表示
)!

我们此前从来没有接

受过这样的赌注
$

但是乔恩

直接找到了我们并坚定地要

求下注
$

他认为这种方式可

以激励他与病魔作斗争
$

所

以我们就同意了他的请求
%

在我从业的
*%

年时间里
$

从

来没有因为哪 个 客 户 赢 了

'%%%

英镑而这样高兴过
% "

接过
'%%%

英镑赌金时
$

马休激动地表示
)!

虽然我也

曾伤心失落
$

可是现在对生活

充满了自信
% "

为此
$

马休慷

慨地决定
$

将把
'%%%

英镑收

入中的一半捐 给 一 个 名 为

!

麦克米兰
"

的抗癌慈善组

织
$

另一半则用于消费
%

生命不息
$

赌命
%

不止
马 休 喜 欢 在 树 林 中 散

步
$

平时还 经 常 参 加 空 手

道训练
%

也许
$

这便是他的

!

抗癌秘诀
" %

马休告诉记

者
)!

我的另一个心愿就是

体验一次梦寐 多 时 的 蹦 极

跳
% "

他表示
$

自己将继续

!

赌命
" $

而下一个日期就定

在
!%%#

年的
&

月
"

日
%

对

此
$

亲朋好友们无不希望他能

够继续赢下去
%

综合

!

男子冲纪录划艇横渡大西洋

癌症男
$

赌
%

命赢
0(((

英镑

对于许多人来说
$

"&

岁

仍是上学读书的年龄
%

然而
'

月
*"

日
$

美国加州
"&

岁男

孩扎克
#

桑德兰
-

!"

.

却展

开一项让人叹为观止的惊人

行动
'''

他驾驶一艘用
&%%%

美元零花钱买来的
""

米长

帆船从加州洛杉 矶 海 岸 出

发
$

打算在
!%%#

年
""

月
!#

日
")

岁生日之前
$

孤身一人

航行
&-$

万公里穿越世界三

大洋
$

从而成为有史以来独自

驾帆船环游世界最年轻的人
(
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