
选股抗震如建房

行业结构保养都不能少
刘建位介绍

!"

高成长
#

一

直是中国股民选择股票的重要

倾向
!

而实际上
!"

高成长
$

性

最后也可能会是
%

高下降
$ !

与

其选择变化很大的行业
!

不如

选择一直存在的稳定行业
&

"

巴菲特选择股票
!

选的

都是他爷爷的爷爷时期就存

在的行业了
& $

刘建位介绍
!

就像要在最安全最稳定的地

方盖房子一样
!

在最安全最稳

定的行业选择股票
&

同时
!

房子要抗震
!

除了

选址外
!

房子的结构也要防

震
!

这就意味着
!

所选择公司

的结构也要抗震
!

而决定其结

构的是公司的业务模式
!

巴菲

特选择的公司都是坚不可摧

的经济城堡
!

他在选公司之

前
!

做一个假设
'

我要找的公

司能不能打得倒
&

比如可口可

乐
!

我首先没有它的配方
!

即

使有
!

也没有其品牌和生产销

售系统
&

此外
!

房子要不断维

护保养
!

也就是说公司的管理

层要
"

抗震
$ &

刘建位说
!

现在有些人一

年就选了几十只股票
!

而以巴

菲特如此的眼光
!

如此的智

慧
!

在美国的上万只股票中
!

一生才发现了
!

只大牛股
!

平

均
!

年才重仓持有一只
!

我们

何必那么急躁
!

何必幻想世界

上的大牛股都得属于自己呢
(

学习巴菲特
!

选股时一定要心

狠
!

像女孩子彻底拒绝那些不

符合自己标准的追求者一样
!

拒绝所有不值得选择的股票
!

宁缺毋滥
!

只选择那些具有一

流业务
)

一流管理
)

一流业绩

的超级明星股
&

投资不能仅靠勤奋

万一大跌怎么办
!

不过
!

刘建位也说
!

我们

可以避开很大的地震
!

但是却

不可能完全避免地震
&

这里还

需要注意一个问题
!

很多人发

现
!

投资并不是谁勤奋谁就能

赚钱的
!

如果方向错了
!

就可

能南辕北辙
!

越勤奋
)

越是坚

持
!

亏得就可能越多
!

就像房

子一样
!

如果建在了地震带

上
!

再装修也没用
&

事实上
!

很

多人明知道自己错误了
!

却不

及时改正自己的错误
!

反而继

续行走在错误的道路上
&

巴菲特的老师教育巴菲

特一个防止股市下跌的方法
!

就是
"

第一条
'

永远不要亏

损
&

第二条
'

永远记住第一

条
& $

那么
!

在选择股票的时

候
!

就要把这个万一股票大跌

考虑进去
&

就是中国俗话所说

的
'

要留有余地
&

首先
!

在购买价格上
!

要

留有余地
!

就像人们在超市选

择物美价廉的产品一样
!

股市

里也是一样
&

但是股票市场里

却没有超市里的打折活动
!

因

此就要学会衡量公司的价值
&

计算投资收益率和个股的市

盈率是主要方法
!

选股要选市

盈率低的股票
!

这个
"

低
$ !

一

般是通过行业比较得出来的
&

几个简单的操作方法
刘建位表示

!

对于一般的

投资人来说
!

有些投资如果

无法计算投资收益率和市盈

率
!

有如下几个简单的方法

来选股
'

第一
!

买再过
"##

年也不

会倒的公司
!

你经常买
)

经常消

费的公司
&

比如经常去的银

行
!

这样可以避免退市的风险
!

即使亏了
!

也可以留给后代
&

第二
!

买的时候要选好的

时机
!

在别人都不买股票的时

候去买
&

同时还要通过分批买

入的方法避免风险
&

因为没有

人能够预测到大涨和大底
!

即

使是股神巴菲特
!

也做不到这

一点
&

第三
!

长期持有
!

不要

总想着我要比别人赚多得

多的钱
!

因为根据相关统

计
!

!#$

以上的股民达不

到平均收益水平
&

只要达

到平均水平就可以了
!

要

以平和的心态面对股市
&

现在很多股票都已

经逐步价值回归了
!

如果

长期持有
!

是一个相对较好的

时机
&

同时
!

还要注意
"

闲钱原

则
$ '

把未来
"#

年
)

%#

年不用

的钱拿来买股票
!

长期存款的

"& '

拿来买股票
&

目标是只要

能战胜通货膨胀就可以了
&

!!"#$

巴菲特理念同样

适用中国股市
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