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#

日本一名武术专家受意

大利军方邀请
!

训练新兵
!

提高

徒手搏斗技能
"

这位武术教头

身高仅
!!"

米
!

而且今年已经

##

岁
"

她凭着
#

没有不可能
$

的

信念
!

练就
#

十八般武艺
$%

$

武士奶奶
%

技高一筹
这位武术教头名为若贝

支庆子
!

被媒体昵称为
&

武士

奶奶
$%

她应意大利军方之邀
!

负责向驻扎在意大利里窝那

省军队的入伍新兵传授武艺
!

包括柔道
'

剑道和空手道等
!

提高新兵徒手搏斗技能
"

身高仅
!!"

米的庆子虽

然已经
##

岁
!

但精神矍铄
"

即

使面对身高
!!$

米的威猛新

兵
!

她仍技高一筹
"

尽管士兵

们身体强壮
!

训练有素
!

但仍不

是对手
!

屡次被她击倒在地
"

习武最有效的方法就是

练习徒手搏斗
!

庆子正是这样

训练士兵
"

意大利军方高级官

员希望新兵在被庆子挫败后
!

能够燃起斗志
!

更加努力习武
"

没有什么事情不可能
庆子每日在军营内训练

士兵
"

她让学生们以她为例
!

相信这个世界上没有不可能

的事
"

身高仅
!%"

米的庆子看

起来弱不禁风
!

但却可以用柔

道不费吹灰之力就把对手击

倒在地
" &

这个世界上没有什

么事情是不可能的
!

身体条件

不是问题
$!

庆子以自己为例

鼓励新兵们
"

日本素有
&

柔道之国
$

的

称号
"

这一方面是因为柔道发

源于日本
(

另一方面
!

柔道在

日本十分普及
!

是日本人非常

喜欢的一项传统体育项目
%

师出一代宗师门下
庆子出生于日本

!

为日本

武士后裔
!

目前居住在意大利

北部
%

她说
)&

我这一身武艺
!

是由伟大的吉相丸上芝武士

传授
% $

吉相丸上芝武士为日

本合气道一代宗师
%

第二次世界大战战乱中
!

庆子下定决心苦学日本合气

道
%

合气道是一种极具艺术性

的武技
!

动作特点和其他的武

术相比具有明显区别
%

合气道

没有其他武术那种激烈的强

力对抗
!

是一种纯防守的武

技
%

它的妙处在于
&

后发制

人
$'&

一招制敌
$%

合气道利用

人体的运动规律
!

和谐流畅地

借用对手攻击的力量
!

利用各

种反关节技
'

固技
'

投技制服

对手
%

之后
!

庆子又潜心学习柔

道
'

剑道和空手道等其他武

艺
!

练就一身高超武技
%

刘晓燕
&

新华社供本报特稿
#

澳大利亚昆士兰州
"#

岁

的加内尔
*

佩里太太是一名拥

有
$

个子女和
%

个孙子女的

祖母
%

但去年
&&

月她竟通过

自然怀孕的方式怀上了一组

罕见的同卵三胞胎
!"#$

+

'

月
&(

日
!

加内尔接受剖腹产

手术
!

早产
)

周生下了一组三

胞胎儿子
%

据一些医学专家

称
!

女性自然怀孕怀上同卵三

胞胎的概率大约只有
%

亿分

之一
!

而一名
"#

岁高龄的祖

母生下同卵三胞胎更是史无

前例
+

未使用任何生育辅助药物
加内尔曾先后结过

%

次

婚
!

她和前夫生有
"

名目前已

经
%*

多岁的子女
!

又和现任

丈夫
'

起重机操作员罗伯特
*

佩里生有
&

名
"

岁女儿丽贝

卡
!

此外加内尔还有
%

个孙子

女
%

过去
%

年来
!

加内尔数次

尝试为现任丈夫生更多孩子
!

但均以失败告终
%

医生认为
!

加内尔通过自

然怀孕的方式怀上孩子可能

性大约只有
$+

%

去年
&,

月
!

沮丧的加内尔以为自己多半

已永远失去了生育能力
!

干脆

扔掉了家中保存的所有婴儿

用品
%

但加内尔 做 梦 也 没

想到
!

去年
&&

月
!

她居然

在没有使用任何 生 育 辅 助

药的情况下
!

又 通 过 自 然

方式怀孕
+

小女儿
$

预言
%

三胞胎
更让加内尔目瞪口呆的

是
!

当她到医院进行扫描检查

后
!

医生发现她怀上的竟是一

组三胞胎男婴
+

而且医生非常

肯定地称
!

这 组 三 胞 胎 有

&

((!(+

的机会
$

是一组极为

罕见的同卵三胞胎
+

这意味着

他们是起源于同一个卵子和

精子结合成的受精卵
!

并在怀

胎最初数天分裂成
-

个胚胎
%

有趣的是
!

甚至在加内尔

本人尚未察觉自己怀孕之前
!

她的
"

岁小女儿丽贝卡就仿佛

有某种
&

预感
$

似的
!

猜到加内

尔怀上的是一组三胞胎
%

加内

尔回忆说
)&

去年
&&

月
!

小女儿

丽贝卡不断地对我说
),

你的肚

子里有了
-

个宝宝
-..

一个是

给我的
!

一个是给爸爸
!

一个是

给你的
%/

我当时想这压根是不

可能的事
!

并告诉她
)0

妈妈肚

子里没有宝宝
%/

但到了
&%

月
!

我发现自己真的怀孕了
+ $

一模一样辨别困难
三 胞 胎 儿 子 体 重 都 在

&!$#

公斤到
&!''

公斤之间
!

外表看起来一模一样
%

佩里也

特地请了
&%

个月长假
!

以便

在家专心照顾
-

个儿子
%

据加内尔称
!

要将
-

个

&

如同一个模子中倒出来的
$

儿子区分开来
!

对她和丈夫来

说是一项巨大的挑战
%

她说
)

&

我可能将必须为他们涂上不

同的指甲油
!

才能把他们区分

开来
%

此外
!

我们还得准备一

块书写板
!

随时将每个儿子的

喂奶情况记录下来
!

以免其中

一个儿子重复喂奶
!

而另一个

儿子却饿了肚子
% $

目前三胞

胎健康状况良好
%

综合

现年
&,&

岁高龄的厄尔

尼
*

特伦特
%&#$

是美国乃

至世界最老的飞行员
!

自上世

纪
-,

年代首次考取飞行执照

以后
!

他曾于二战期间作为教

官为美国空军培训了大批一

级飞行员
%

至今已有
#,

多年

&

飞龄
$

的他
!

甚至还于不久前

刚刚通过了飞行执照的年审
%

不愿服老的他表示
!

如果可

能
!

他将一直飞下去
+

二战培育一级飞行员无数
特伦特祖籍英格兰索默

塞特郡
!

目前定居于美国宾夕

法尼亚州
%

早在二战开始前

&,

多年
!

他就不可救药地迷

上了飞行
%

当美国飞行员查尔

斯
*

林德伯格于
&(%#

年驾驶

单人飞机首次实现人类驾驶

飞行器跨越大西洋时
!

特伦特

刚刚
%&

岁
%

上世纪
-,

年代
!

他顺利考取了飞行执照
%

&("%

年
!

时年
-'

岁的他自愿加入

美国军队
%

当时他已经是
%

个

孩子的父亲
!

年龄要比普通美

国大兵大出许多
!

可是征兵局

的官员架不住他的软磨硬泡
!

勉强录取了他
%

在长达
%

年半

的服役生涯中
!

身为飞行教官

的特伦特虽然没有亲自驾机

上战场搏杀的机会
!

可是却培

养了一大批驾驶
./%$

轰炸

机的一级飞行员
%

.'

年
$

飞龄
%

从未坠过机
特伦特一生最长距离的

单飞纪录是从英格兰的索默

塞特郡飞往美国亚利桑那州

的州府凤凰城
%

不过
!

最让特

伦特称道一生的业绩却是
!

在

长达
#,

多年的飞行生涯中
!

他还从未受过伤
!

也未坠毁过

一架飞机
%

然而在二战期间担任飞

行教官的时候
!

特伦特也目睹

过太多飞行悲剧
!

他的一位亲

密战友曾在坠机后活活烧死

在驾驶舱内
%

而特伦特自己也

曾多次体验过九死一生的感

觉
%

有一次
!

他在夜间执行跨国

界任务时迷失在了能见度不到

(&

米的浓雾中
%

他回忆道
)&

几

经周折
!

最终我看见了机场跑

道
%

我真是一个幸运的人
% $

妻子曾是最忠实乘客
妻子弗兰西丝生前是他

最忠实的乘客
%

他们时常会千

里迢迢地从宾州的家中飞往

马里兰州黑格斯敦市
!

只为找

一家喜爱的餐馆享受一顿大

餐
%

弗兰西丝虽然自己不会飞

行
!

可是却酷爱各种冒险游

戏
%

有一次
!

特伦特驾驶的飞

机突然遭遇强烈的气流
!

幸

运的是
!

他最终实现了软着

陆
%

对于这次空中历险
!

坐在

乘客座位上的弗兰西丝自始

至终不曾有一句抱怨
%

特伦

特动情地说
)&

她与我一样钟

爱飞行
% $

在特伦特家的一间小房

间里
!

摆满了各种飞行模型
!

从
.0%$

轰炸机到
120&#

教练

机应有尽有
%

几年前
!

在威斯康

辛州奥什科什市举行一次空展

上
!

特伦特发现了许多二战飞

行员
%

作为与会的最年长飞行

员
!

他在大家的怂恿下爬上了

一架
.0%$

轰炸机
%

心潮澎湃

的他表示
)&

如果有必要
!

我将

驾驶
.0%$

重飞蓝天
% $

$

最老飞行员
%

至今仍在飞
特伦特是目前美国乃至

世界最老的飞行员
%

按照美国

联邦飞行管理条例
!

飞行员的

飞行执照并不受年龄限制
%

如

今作为一名运动飞机驾驶员
!

特伦特需要的只是持有一本

宾夕法尼亚州驾照
!

并且每
%

年接受一次飞行熟练程度的

考试
%

就在最近
!

已经
&,&

岁

的他刚刚顺利通过了飞行驾

照的年审
!

当时他驾驶的是一

架单引擎
'

'$

马力的
&

渴望飞

鸟
$

型超轻型飞机
%

综合
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