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贴敷
!

冬病夏治中医门诊火爆
昨天上午

!

点
!

江苏省中

医院医院大厅里排满了赶在

三伏头一天贴冬病夏治
"

三伏

贴
#

的市民
$

在二楼贴敷门诊
!

一共开辟了
"#

个专门贴敷的

诊室
!

每间诊室五六名大夫
$

"

贴 敷 的 工 作 量 实 在 太 大

了
$ %

针灸科主任孙建华说
$

记

者看到
!

"$

个诊室里挤满了

人
!

每位医生忙得都没有喘息

的机会
!

来就诊的病人以老人

和小孩为多
!

最小的甚至还需

要妈妈抱着喂奶
$

家住下关的刘女士今年

%&

岁
!

有哮喘病史十几年
!

听

说这个病可以冬病夏治
!

前年

三伏天来该院中药贴敷
!"

今

年是第三年
!

去年冬天觉得效

果挺好的
!

今年夏天哮喘未发

作
!

这一次想接着再贴一年
!

巩固一下疗效
$ %

疗程
!

贴敷至少要坚持三年
今年

'%

岁的老妇于某
!

()

多年前因生孩子落下病根
!

一年四季关节酸痛
!

一到冷

天
!

风像针刺一样往关节里钻

着疼
!

夏天仍要穿上夹袄
!

不

能吹空调和电扇
!

穿着夹袄的

她在人群中格外显眼
$

该院针

灸科主任孙建华分析
!

于某属

典型的虚寒型
!

三伏天期间可

适当增加贴敷时间
$

孙建华介

绍
!

冬病夏治贴敷一个疗程至

少三年
!

*)+

病人第一年就有

效果
!

第二年明显见效
!

第三

年巩固疗效
$

体验
!

贴敷还要认准穴位
在现场记者体验了贴敷

!

现场的医生在询问了情况之

后
!

指甲大的膏药分别贴在了

肝俞
&

肾俞
&

胃俞
&

脾俞和大椎

这几个穴位上
$

医生告诉记者

这几个穴位可以起到补益肝

肾
&

调补气血的作用
!

同时能

缓解颈部的不适
$

过了一会

儿
!

记者感到背后和颈椎发

热
!

药效在发挥着作用
!

医生

提醒说
!

只要贴敷
!

就一定要

连续贴
"

三伏
% !

病情较重的

慢性病人还应进行
,

次加强

贴敷
$

通讯员 冯瑶

快报记者 安莹

快报讯
!"# $%&

昨

天
!

江苏省气象台发布热带风

暴消息
!

并在
-(

时
((

分追加

发布台风蓝色预警信号
$

受热

带气旋影响
!

预计
,(

小时内

南通
&

苏州
&

无锡地区陆地有
'

级阵风
&.*

级
!

沿海和江河

湖面有
&/*

级阵风
!

级的大

风
!

并伴有中到大雨局部暴

雨
$

气象专家称
!

南京由于距

离台风中心位置较远
!

因此雨

量不大
$

未来几天
!

南京仍多

阵雨天气
!

气温较常年偏低
$

据悉
!

今年第
&

号热带风

暴
"

海鸥
%

&

月
-%

日下午在

菲律宾吕宋岛北部以东洋面

上生成
!

-'

日晚加强为强热

带风暴
$

-&

日上午加强为台

风
!

-&

日晚在台湾省宜兰县

南部沿海登陆
!

-*

日凌晨减

弱为强热带风暴
!

-*

日
-*

时

-)

分在福建霞浦县长春镇登

陆
!

于
-*

日晚上在福建省霞

浦县境内减弱为热带风暴
$

昨

天上午
*

时
!

风暴中心位于浙

江省文成县境内
$

预计
!

风暴

中心将以每小时
-%0,)

公

里的速度向北偏东方向移动
!

并有可能将从上海地区移出

陆地
!

进入黄海后逐渐变性为

温带气旋
$

受
"

海鸥
%

和北方

弱冷空气影响
!

-!

日 到
,)

日
!

江苏淮河以南地区东南风

转偏北风
!

风力将逐渐增强到

陆上
&1*

级
!

江苏南部沿海

和长江口区
!

级左右
!

并伴有

中等强度降水
!

其中江苏东南

部地区雨量可达大到暴雨
!

局

部大暴雨
$

南京距离台风过境位置

比较远
!

受其外围云系的影

响
!

会有一次中等强度的降雨

过程
!

且风力会逐渐增大
$

由

于北方还有股弱冷空气影响
!

因此近三天
!

南京天气凉爽
!

不会出现高温天气
$

气象专家

同时称
!

台风影响虽然趋弱
!

但是未来
%

天
!

南京仍然多阵

雨天气
!

希望市民注意
$

南京

具体预报为
!

今天阴有阵雨并

渐止转阴到多云
!

全市西北风

(2%

级阵风
'

级并逐渐增强

到
%

级阵风
'3&

级
!

今晨最

低温度
,%4

左右
!

今天最高

温度
#)5

左右
'

&

月
,-

日全

市多云
!

最低温度
,%67'8

!

最高温度
$$9

左右
'

&

月
77

日全市多云局部有时阴有阵

雨或雷雨
!

最低温度
7':

7&;

!

最高温度
$$<$(=

$

快报讯
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从昨天下午开始
!

乘汽车去北

京的南京旅客接受两次安检
!

并且还要凭身份证实名登记

才能上车
$

昨天下午
$

点
!

吴先生和

女朋友到中央门车站买票
!

他

们要去济南
$

售票员建议他们

乘下午
$

点半去北京的车
!

这

趟车中途停靠济南站
!

不过
!

售票员提醒他
!

凡是乘这趟去

北京班车的旅客都得凭身份

证买票
!

这下吴先生犯难了
!

因为他只有临时身份证
$

大约

十几分钟后
!

驻站民警查实了

吴先生临时身份证的真伪
!

吴

先生是四川汶川人
!

临时身份

证是真的
!

吴先生顺利购票

上车
!

车上一共有
-$

名旅

客
!

他们都是实名购票并凭

身份证检票上车的
!

其中去

北京的
*

人
!

去天津的
-

人
!

去河北的
7

人
!

去山东的
7

人
$

记者发现
!

这些旅客在凭

身份证检票后
!

又过了一遍

安检
!

直到确认没有一位旅

客携带违禁物品
$

下午
$

点

半
!

南京到北京的班车准点

开出车站
$

车 站 方 面 提 醒 赴 京 旅

客
!

最近因为安检需要耗费一

定的时间
!

旅客最好提前半个

小时到车站等待检票
$

另外根

据规定
!

南京赴京实名制班车

在进入北京范围后
!

旅客还要

再次接受当地的安检
$

快报讯
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昨天
!

江苏联通在庆祝
-(

周岁

生日的同时
!

回顾了其
-(

年来

的成长过程
!

并展望未来
$

江苏联通总经理朱评在

介绍联通
-(

年来的发展过程

时说
!

无论是从
-!!*

年前的

创业阶段
'

还是
-!!!

年跨越

式的阶段
!

公司重组实现境内

外上市
'

再到努力赶超阶段
!

以
>?@A-B

网络全面建成
&

核心业务
"

整体上市
% &

移动

用户突破
-

亿户为标志
$

在十

四年的发展过程中
!

联通着力

推进服务创新
!

针对客户多样

化
&

个性化的需求
!

完善服务

流程
!

提升服务水平
!

以优质

的服务吸引用户
&

留住用户
!

目前联通用户已达
**$

万户
$

近日
!

联通还将推出
"

放心

卡
%

业务
!

没有月租费
&

没有最

低消费
&

没有收费业务捆绑
!

用户打多少算多少
!

即用即查

让用户用得放心省心
$

此外
!

在面对联通即将步入的
$C

时

代
!

朱评更表示联通将带给用

户更多更好的贴心服务
$

据了解
!

这次国家电信业

重组六家变三家
$

中国联通向

中国电信出售
>?@A

业务
!

并与中国网通合并
!

两家强强

联手
!

资源共享
!

将打造联通

新时代
$

此外
!

联通又将步入

$C

时代
!

这对联通来说更是

一个非常好的发展机会
!

塑造

联通新形象
$

$C

将带给联通

个人
&

企业
&

家庭的用户不同凡

响的全新体验
!

个人语音业务
&

可视电话
&

视频互通
&

在线游戏

等
!

企业短信
&

商务炫铃
&

视频

会议等
!

家庭的网络游戏
&

星空

影视
&

传统固话等都会让用户

感觉到通信业的发达
$

江苏联通经过十多年的

发展
!

无论在企业文化
&

产品

设计
&

客户服务等方面都取得

了长足的进步
!

正如他们打造

的
"

联通
!

今非昔比
%

的广告

一样
!

希望能传递给用户
"

联

通支持你的未来
%

的理念
$

快报讯
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"

我们来接你回家的
!

你的房

间都给你准备好了
( %

昨天下

午
!

南京市民秦女士在南京电

视台生活频道演播大厅里
!

激

动地抱起一个四川绵竹灾区

来的小男孩亲了一下
!

并捧上

一束鲜花递给男孩
!

然后与家

人带着这个男孩一起上了私

家车
$

由南京市慈善总会
&

团

市委和市教育局 等 组 织 的

)

童心同行
%

绵竹儿童博爱之

都欢乐夏令营昨天开营
!

((

个绵竹孩子将与南京的爱心

家庭共同度过
*

天时光
!

灾区

孩子在宁的衣食住行及所有

活动均由江苏及南京市的爱

心企业和个人全程赞助
$

"

我们结对的小朋友叫

魏静
!

你叫魏�
!

都是姓魏

的
!

都是一家人啊
$ %

王女士

是南京一家医院的护士
!

%

*

-,

地震发生后
!

她去了北川

做志愿者
!

在送药的过程中

与家住北川擂鼓镇的魏�建

立了深厚的感情
$

魏�今年

-,

岁
!

在地震中她家里的房

子坍塌了
!

但所幸没有人员伤

亡
!

王女士在回南京时征得了

魏�和她妈妈的同意
!

把魏�

带到南京过暑假了
!

等到开学

送回北川
$

"

在各主办及赞助单位

安排的每天紧张的游戏和参

观活动外
!

他们返程前
!

市政

府领导会专程看望他们
!

我们

也将给每个孩子提供费用和

长期助养帮扶行动
$ %

南京市

慈善总会有关负责人透露
!

针

对地震灾区儿童的救助
!

南京

将在本月
,'

日的夏令营晚会

上宣布助养
"

彩虹计划
% $

据

悉
!

具体标准目前拟订为
+

自

愿助养的南京家庭每年向每

位灾区贫困学生资助
$)))

元左右
!

市慈善总会提供学生

名单
!

爱心家庭可到市慈总报

名选择
$
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贴敷
什么时间好

$

南京赴京班车
昨天开始
实名安检上车

江苏联通
昨天庆祝

0"

周岁生日

未来三天
南京多雨不太热

""

个绵竹孩子来宁做客
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