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最初练的是柔道
刘春红出生于山东一

个农民家庭
!

排行老二
!

家

境并不富裕
"

家里除了几

亩耕地外
!

还有两亩多地

的苹果树
"

在刘春红小时

候
!

能让全家吃饱一直是

刘春红父母的主要目标
"

刘春红从小就比别

的孩子长得结实
"

到了小

学
!

年级
!

刘春红被业余

体校的老师选中
"

练了几

个月柔道
!

因为条件突出

被送进市一级体校训练
"

但市体校的教练觉得她

力气很大
!

是个练举重的

苗子
"

就这样
!

刘春红走

上举重的道路
"

哥哥为她主动退学
由于家里条件不好

!

刘春红和哥哥都在体校

训练
!

一个农民的家庭无

法负担起两个孩子的训

练费用
"

于是父母就准备

让刘春红放弃举重
!

回家

干农活
"

就在这个时候
!

刘春红的哥哥主动提出
#

$

我的成绩不如妹妹
!

既

然这样我就不练了
% &

刘春红说
!

当时自己并

不知道这件事情的真相
!

$

直到
"##$

年雅典奥运会

结束以后
!

家里才告诉我真

正的原因
%

我觉得我对哥哥

永远都心存愧疚
% &

最爱漫画和武侠
正值花季的刘春红

!

性格开朗
!

爱说爱笑
!

画

得一手好漫画
!

是队中有

名的
$

漫画家
& %

刘春红

告诉记者
!

她从小就有这

个爱好
!

尤其是踏上举重

这条道路之后
!

画漫画更

成了她调节枯燥训练
'

丰

富业余生活的好法宝
"

她

说
#(

我最爱画的是卡通

人物
!

特别是模仿宫崎骏

的漫画
% &

现在训练闲暇的时候
!

刘春红就喜欢躺在床上
!

听

听歌
'

看看书
%

因为喜欢听

歌
!

她也是举重队里出了名

的麦霸
!(

现在流行的歌我

基本都能唱几句
% &

除了画画
'

听歌外
!

刘春红也偶尔看看武侠

小说来打发时间
%
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年
#

月
$%

日 星期四

责编
&

杜雪艳 美编
$

时芸 组版
$

谈雷

黄金人物
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最大的竞争对手斯里

文科没能举起
%%!

公斤的

杠铃
%

对手的表现一般
!

马

文辉临时调整了战术
!

将

开把重量从
%"&

公斤降低

到了
%"#

公斤
%

这时
!

场外的加油呐喊

声震耳欲聋
!

刘春红出场

了
%

马文辉拍了拍刘春红的

肩膀
!(

姑娘
!

你是最棒

的
) &

刘春红上台了
!

她把腰

带又收了收
!

抹上滑石粉
!

%"#

公斤的杠铃
!

轻松举起
%

休息片刻
!

刘春红再次

出场
%

%"!

公斤的重量
!

刘

春红冲着世界纪录来了
%

世

界纪录随着杠铃的起落
!

瞬

间从斯里文科的名下到了

刘春红的名下
'

这时
!

场上的气氛更

加热烈
!

刘春红在全场观

众的加油声中再次将
%"(

公斤的重量举过头顶
!

新

的世界纪录再次被自己刷

新
%

此刻
!

就连台下的罗格

也起立为她鼓掌叫好
%

抓举比赛结束
!

刘春

红已经领先其他人
%&

公

斤了
!

这样的差距在挺举

比赛中是无法追回的
%

挺举是刘春红的强项
!

当俄罗斯的斯里文科在确保

一枚银牌后就放弃努力的时

候
!

甚至连世界举联的官员

都停下手中的工作
!

开始欣

赏起了刘春红的个人表演
%

%$!

公斤
'

%$)

公斤
'

%!(

公

斤
!

刘春红每把重量都是新

的世界纪录
%

最终六把试举
!

刘春红五破世界纪录
%

这样

一来
!

该级别的所有世界纪

录
!

又全部归到了她的账下
%
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刘春红堪称天才
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站 在 奥 运 会 的 舞 台

上
!

刘春红是卫冕冠军
*

但

站在
*)

公斤举重的舞台

上
!

刘春红却是一个冲击

冠军的身份
!

因为俄罗斯

人斯里文科在泰国世锦赛

上不仅把冠军揽入囊中
!

同时很挑衅地把刘春红之

前的纪录全部破了一遍
%

不服输的刘春红不喜欢这

样的感觉
!

但是现实摆在

自己的面前
!

她必须去打

破这一切
%

比赛开始了
!

当斯里

文科的开把重量
$

%%#

公

斤
&

的数字打在大屏幕上

的时候
!

在后场闭目养神

的刘春红得意地笑了
%

因

为和自己的开把重量
%"&

公斤相比
!

在气势上斯里

文科就已经输了
% $

刘春

红的奥运目标不仅是夺

冠
!

更要拿回属于自己的

世界纪录
) &

教练马文辉

说
+++

在自己控制了多年

的这个级别里
!

刘春红已

经不习惯
(

世界纪录
&

一

栏写着别人的名字
%

此时
!

看台上有很大

的动静
#

国际奥委会主席

罗格来了
%

罗格落座
!

静静

等待刘春红的出场
%

罗格现身为春红捧场
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""破纪录

这一刻
天才姑娘被教练举起

刘春红说

最爱漫画 是个麦霸

国际举联
$

我们需要她

朝鲜拉拉队
亮相举重赛场

!

银牌获得者斯里文科说
$

%

她表现出了高水平
'

这块金牌应

该属于她
( &

!

第三名
)

乌克兰选手纳
!

达

维多娃则说
$%

我没有想过今天能

击败她
( &
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我和胡锦涛总书

记有个约定

比赛结束后
'

过了

好久
'

刘春红终于绽放

了笑容
(

刘春红告诉记者
'

+

月
!,

日
'

胡锦涛总书记

曾经视察举重队
'

当时她

和总书记有个
%

约定
&$

%

我当时以队长的身份跟

胡总书记说
$*

奥运会
'

我

们已经准备好了
( +

这次

能把这个纪录破了
'

就是

想给总书记汇报一下
'

我

们没让胡总书记和全国

人民失望
( &

我的纪录一两年

内没人能破

%

你出场的时候披

的披风像战袍一样特别

威风
'

为什么会选择黄

色的战袍呢
, &

记者问
(

刘春红笑着说
$%

黄色是

龙的颜色嘛
'

同时黄色

也是金牌的颜色
(

今天

的比赛我就冲着 金牌

去的
'

使出了浑身的力

量来拼这块金牌
( &

%

如果有人再把你

的纪录打破了怎么办

呢
, &

面对记者的问题
'

刘春红回答得倒也实

在
$%

这个纪录一两年内

不太可能被打破了
(

如

果有人想打破它
'

我到

时候再把它夺回来就好

了
( &

特派记者 付智

勇
"
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