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不开刀
!

无副作用
!

不留疤痕
"

不影响工作
学习

"

无其他后遗症
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日本奈良县广陵町一米

谷销售公司
!"

岁社长中川昭

一
#

月
$%

日在家中自杀
!

他生

前正是震惊日本的三笠食品

毒大米的代理商之一
"

据日本

警方透露
!

$%

日晚间
$$

时
!&

分
!

中川昭一被其长子发现用

吸尘器的电线将自己吊死在

自家二楼卧室的门上
!

家属立

即将其送到医院
!

但抢救无

效
!

现场也未发现遗书
"

据报道
!

$%

日下午
!

中川昭

一曾想喝农药自杀未遂
"

家属

称
!

他最近一直为参与倒卖问

题大米感到烦恼
!

常把想死挂

在嘴边
"

据报道
!

他所经营的公

司今年
$

月至
'

月期间
!

将
!&

吨

问题糯米转手卖给了奈良县两

家点心公司
"

#

月
#

日
!

该公司受

到了奈良农政事务所等部门的

强制调查
"

震 惊 日 本 的 毒 大 米 事

件
#

月
!

日被曝光
"

日本农林

水产省当日发表声明称
!

大

阪米粉加工企业 三 笠 食 品

公司将制造工业 胶 水 的 有

害米当食用米出售
"

这些工

业用米中含有高 致 癌 性 黄

曲霉毒素
#

杀虫剂甲胺磷等

有害物质
"

%

日
!

三笠公司社长冬木

三男召开记者会承认此事
!

声

称这么做是为了改变严峻的

经营状况
!

以赚取差额利润
"

他本人向消费者道歉
"

$%

日
!

朝日啤酒宣布曾向三笠公司

购买了部分这类问题米酿造

的清酒和烧酒
!

召回
%!

万瓶

酒
!

其中涉及在中国上海销售

的
!&"

瓶
"

日本农林水产省经过调查

发现
!

问题大米已流入日本
("

个都府县
!

危害波及全国
"

据农林水产省宣布
!

在全

国卷入毒大米事件的
)'$

家商

户中
!

!&

家是毒大米的中间代

理商
!

还有
)((

家曾使用毒大米

生产食品
!

或者出售含有毒大

米的食品
"

农林水产省将销毁

已发现的毒大米
"

毒大米如何
登上日本餐桌

手段一

请官员吃喝避监管

调查发现
! $

三笠食品
%

社长冬木三男与大阪当地的

农林水产省官员过往甚密
!

经常请这名政府官 员 吃 吃

喝喝
"

这名
%(

岁的前农林水产省

官员
(&&"

至
(&&%

财年期间在大

阪的
$

消费与配给科
%

担任科

长
!

他在任时负责的就是受污

染大米的管理
"

手段二

毒大米搬家躲检查

农林水产省福冈地区的农业

官员每个月都会对食品仓库进行

一次现场检查
"

每当这时
!

工人就

会将一些受污染的大米搬到其他

仓库
!

并用干净的大米盖起来
!

以

保证毒大米不会被发现
"

手段三

通过代理商流向餐桌

日清保健食品服务公司曾

向
$(&

个服务机构配送过受污

染的糯米
!

包括医院
#

疗养院
#

幼

儿园
#

餐馆
"

据
$

法制晚报
%

$%&'()*+,-./01

日本一位科研人员日前

称
!

他成功教会了一头白鲸用

声音
$

说出
%

三个不同的物体
"

这一研究成果为人类有朝一

日与海洋哺乳动物对话带来

了希望
"

这头会说话的白鲸名叫

$

纳克
%!

生活在东京附近的鸭

川海洋世界
"

每当
$

纳克
%

看见

游动的鳍状物时
!

它会发出一

阵短高音
&

当它看到潜水镜时
!

会发出长高音
&

而看到水桶时
!

它又会发出一声短低音
"

如果再将这三种声音播放

给它听时
!

它也能正确地识别

出相应的物品
"

东海大学的村

上司教授对于用手势与海豚和

鲸鱼交流并不满足
!

于是他开

始教
$

纳克
%

说话
"

他在接受记者采访时说
'

$

我一直希望能与鲸鱼说话
!

而

随着对这个问题思考的深入
!

我意识到其实它们已经在用声

音进行交流
!

这也是为什么我

相信我能教会它们用已掌握的

声音
(

说出
)

一些不同的物体
" %

村上教授说
!

他希望有朝

一日能教会鲸鱼用人类可理

解的方式来表达它们的想法

和感情
"

然而
!

据村上教授介绍
!

如

果要加深人与鲸之间的这种

$

对话
%!

人类就需要使用特殊

的仪器去制造和探测超声波
"

他解释说
'$

鲸鱼的叫声音

区很广
!

而目前我们只能通过

人耳可听到的声音与它们交

流
"

但与人耳可听见的声音相

比
!

鲸鱼更
(

擅长
)

用超声波交

流
!

尤其是在水下
" %

近年来
!

国际环保组织一直

在向日本施压
!

要求其停止捕鲸

活动
"

国际环保组织指责日本的

捕鲸行为不仅残忍
!

而且违反了

$#'%

年的国际反商业捕鲸条例
"

而日本则认为
!

捕鲸是他们的一

个文化传统
!

并称被捕捞的鲸鱼

仅用于科学研究
"

尽管日本人对鲸鱼肉的兴

趣已逐渐减退
!

但如今这一美

味在日本的超市和餐馆依然

可见
"

姗姗

加拿大安大略省麦克马斯

特大学的一项研究表明
!

按腰

臀比例来看
!

中国人身材最好
!

比例最健康
"

腰臀比
!

即测量腰围和臀

围的比率
"

比值越小
!

说明越健

康
"

这是预测一个人是否肥胖

及是否面临患心脏病风险的最

佳方法
!

比目前普遍使用的测

量体重指数
*

体重
+

千克
,

除以身

高
+

米
,

的平方
-

的方法要准确
)

倍
"

腰围尺寸大
!

表明脂肪存在

于腹部
!

是危险较大的信号
&

而

一个人臀围大
!

表明其下身肌

肉发达
!

对人的健康有益
"

麦克马斯特大学的沙玛博

士介绍
!

研究人员共调查了
!(

个国家
#

(.&#'

人的资料
"

统计

数据显示
!

腰臀比平均值小于

&/#&

!

说明其更健康
"

而中国人

的腰臀比平均值为
&/''

!

在所

有被测试的志愿者中最健康
"

东南亚人为
&/'#

!

北美和非洲

人为
&/#&

和
&/#(

!

中东和南美人

则分别达到
&/#)

和
&/#"

"

研究人员指出
!

脂肪分布

情况其实很重要
"

全身粗壮的

人相对健康一些
!

四肢纤细但

拥有啤酒肚者最危险
"

从对血

管
#

血脂和动脉闭塞的影响来

看
!

累积在腰部的脂肪
!

比大

腿和臀部脂肪对健康的影响

更大
"

腰部脂肪会破坏胰岛素

系统
!

而且腰部脂肪的新陈代

谢相当快
!

还会产生不同的激

素
!

可导致糖尿病
#

高血压
#

高

血脂等病症
"

另外
!

腰部脂肪还

会导致脂肪肝
!

使肝脏无法发

挥正常功能
"

研究人员介绍
!

测量腰臀

比的方法很简单
!

就是先测量

臀围和腰围的尺寸
!

再用腰围

数字除以臀围数字
!

得到的就

是比值
"

女性得数在
&/'!

以

下
!

男性得数不大于
&/#

!

就说

明在健康范围内
"

研究人员强

调
!

运动是减少脂肪的最佳方

法
!

同时还可以增强下肢肌

肉
&

节食不是改变腰臀比的最

佳方法
"

甘谷

英国苏格兰
'!

岁老妇威

尔玛
*

麦克伊沃尔和澳大利亚

新南威尔士
'%

岁老妇玛贝尔
*

汉米尔顿是一对终生的笔友
!

她俩从二战时起就开始互相

写信
!

她们的友谊一直维持了

.&

年
"

日前
!

'%

岁的玛贝尔飞

越重洋来到英国
!

这对相交
.&

年的笔友也终于首次相聚到

了一起
"

两少女从二战时就成笔友

威尔玛
*

麦克伊沃尔是英

国苏格兰卡路克市人
!

而现年

玛贝尔
*

汉米尔顿则是澳大利

亚新南威尔士人
!

尽管在过去

.&

年中
!

威尔玛和玛贝尔从未

见过面
!

但她们却是一对无话

不谈的终生好友
+++

因为她

们从二战时就开始写信
!

并当

了整整
.&

年的笔友
,

据悉
!

威尔玛和玛贝尔最

初是通过一个共同的英国朋

友认识的
0

这两名少女互通信

件后
!

立即就成了无话不谈的

朋友
"

通信
/(

年从未见过一次面

当威尔玛和玛贝尔刚刚

通信时
!

第二次世界大战才刚

刚开始
"

她们当年做梦都没想

到
!

她们通过信件维持的友谊

竟然持续了整整
.&

年
,

在过去

.&

年中
!

威尔玛和玛贝尔通过

信件分享她们各自的成功
#

失

望和梦想
!

分享她们结婚和生

儿育女的快乐
#

分享生活中每

个幸福和悲伤的事件
"

不过
!

由

于远隔重洋
!

两名笔友在过去

.&

年时间中从未见过一次面
,

白发笔友
/(

年后喜相逢

直到最近
!

'%

岁的玛贝尔

住进一家养老院后
!

她突然生

出了前往英国旅行和威尔玛

见面的念头
"

玛贝尔说
'$

当我

决定去看威尔玛时
!

我立即打

电话给她
!

告诉她我要去英国

看望她了
"

当我挂了电话后
!

我才意识到我还没有征求她

的意见
!

我不得不再次打电话

向她道歉
!

她说做梦都盼望我

能去看她
" %

日前
!

玛贝尔在孙女艾莉

森的陪伴下来到英国
!

这对交

往
.&

年的笔友终于在英国机

场首次激动相聚
"

玛贝尔说
'

$

当我们在机场看到对方时
!

我们立即拥抱在了一起
!

我们

是这样地高兴
" %

威尔玛激动地说
'$

我们

的见面真是太令人兴奋了
!

这

比读一封信的感觉更好
"

我真希

望她不要回家
" %

据悉
!

威尔玛将

陪玛贝尔在英国旅游
)

个星期
!

玛贝尔说
'$

我将珍惜在英国度

过的每一分钟
" %

台文

日本
!

白鲸开口
&

说话
'

中国人
0

身材比例最健康
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明媚的阳光
#

柔软细腻的

沙滩
#

蔚蓝的海水
--

土耳其的

马尔马里斯是世界各国游客钟

爱的度假胜地
"

除了欣赏地中海

沿岸的美景
!

吸引一些女游客的

也许还有一个
$

不可告人的
%

原

因
+++

酒店里的土耳其风流小

伙们
"

近日
!

一家酒店经理就因

实在无法忍受好色的男员工们

与女顾客之间的荒唐事
!

一怒之

下将所有男员工全部开除
,

这家名为
$

影像酒店
%

的小

旅馆位于土耳其西南海岸的马

尔马里斯
!

共有
(.

间客房
#

%&

张

床位
!

顾客主要来自英国和俄

罗斯
"

担任酒店经理已有
'

年时

间的佩林
*

于杰尔近日解雇了店

里所有的男性雇员
!

因为她实在

无法忍受这些男员工不好好干

自己的本职工作
!

却不断地与女

游客们闹出
$

风流韵事
%"

于杰尔表示
!

过去经常发

生这种事
!

但是她一直没有下

定决心解雇所有男员工
!

直到

最近她看到一名酒吧男招待和

一名英国女客人一起从厕所出

来
--

于杰尔说
!

这名男员工

看上去非常体面
!

没想到却做

这么
$

龌龊
%

的事
!

于杰尔感到

实在无法继续容忍下去
!

于是

决定
$

一刀切
%!

让所有的男员

工走人
!

只留下
"

名女员工
"

$

每年我们都会遇到相似

的问题
"

虽然他们这样做违反

酒店规定
!

但是多年来我们一

直无法阻止男员工与我们的顾

客发生暧昧关系
"

在过去
!

年

中
!

我已经多次
(

抓住了
)

男员

工在本应工作的时间却与女游

客们泡在一起
!%

于杰尔说
"

据悉
!

如今酒店里没有了

风流的男员工
!

女员工们工作

干得非常好
"

虽然只有
"

个人
!

但是她们能够承担起酒店所有

的工作
!

包括值夜班
#

日常维

修
#

餐饮和清洁
"

李卉

酒店风流韵事多
男员工全部被炒

新华社内罗毕
!

月
"#

日电

"

!" #$%

(

中国驻肯尼亚

大使馆参赞韦宏添
!"

日向新华

社记者证实
!

一艘中国香港货

轮
!#

日在索马里遭海盗劫持
!

船上共有
$%

名船员
!

其中
$&

人

是中国公民
"

另据肯尼亚
$

海员援助组

织
%

负责人安德鲁
*

穆万古拉介

绍
!

这艘船属于中国对外贸易运

输总公司在香港的一家子公司
!

它于
!'

日在从突尼斯前往印度

比巴瓦沃途中在索马里以东海

域被劫持
"

船上除
$&

名中国船员

外
!

还有
!

名斯里兰卡籍船长
"

这是最近两个月来在索马

里附近海域被海盗劫持的第
!&

艘外国船只
!

也是这个星期以来

在这一地区遭劫的第二艘香港

船只
"

此前
!

一艘在香港注册的

运输船
!%

日在索马里附近海域

被海盗劫持
!

船上共有
$$

人
!

但

其中没有中国公民
"

索马里自
!((!

年以来一直战

乱不断
!

沿海地区被国际海事局

列为世界上最危险的海域之一
"

香港货轮索马里遭劫持


