
!"#

版 !""#!$"$"# $%& '(%)*+ ,- .(/01

�
23/456 男左女右

"$

小时读者热线
!

%&'&'

都市圈圈网
((()*+,,)-.

!"#$%&!'()

*+$,-./&!'01

2(345667!'89

:&;4<=>?@AB

CDEFGHIJKL3

M0 NOP'QRSTU

VWXYZ[\]!'^

_`abcde(fgh!

'@ijk<lmn&o

p1(qrst3u7!'

BCDovwERx(y

;z{|!'}"~�7

��(����@Q�(�

�@��~( f��s@

��3�o����0

!'B�4�i��

�D����[����

�E��o��0 a_`

B ¡¢(£t3�¤¥

f¦§¨©�ª=«�¬

& ! '®(¯°E$±

}<²o³´(fn%$

µ¶·'Q(¸¹º»o

¼½(CD3¾:¿ÀÁ

�0 Â�ÃÄ%&;4<

!'(Å%ÆÇ§zÈÉ(

ÃÄ%ÊËqÌ0

ÍÎÈÉÏ(Â�%

&Ð< ! '( »Ñ@ÒÓ

ÂÔ� # <(ÃÄ$±f

ÕÖ $ ×Ø(%& ×Ù2(

ÚÛYjÎÜ®Ùh(

¾ÝÞ ! 'ßàáâ¨

©@AÍÎ0 ã¸áäâ

å®3À`æ¨©çè(

¯fáähåÀéÎoê

ë(ìÇ�íoîïðñ

}�ò^®ìóôª=

õöáhÂoª÷0 ø=

�ùúûüÓÂÔ�ÝÞ

& ! 'ýß@A@ÍÎ

¨©þÿ!CH0

ÓÂT�$±*"f

%' × (&) ×( #%&$

%< ! '(ª=Û&CD

�'(�*ÄÈÉ(ßà

CD@A)f*v0 ¸E

*v(+$T,¨©*-Ê

.ijq�)/>012

3+(@4567o0

f,-×.,'×&%<

89:®!'( �ùÝÞ-

;'Q<Äo=S>?:

®( @;'Q÷úA%;

BC'Q3÷D-oE

F( =GHCDIJÆK

oÈÉ( L@;'QMN

%OPQ( ¥R:®CD

_%SToÆK*v(-;

UV!'Wô@/;'Q0

ÓÂX� % <Òf -0

×=ØÀYi�2&$Ð

< ! '(+$ª=Ê.C

DoZ[� \]o^_`

aCDoÄR( ýßCD

oCb( cY^ÂY@A

÷def»g( _%hÀ

i¦Cboj·( ýßk

l;4}Cmon÷(=

>CDE¹opqr0 ¸

óEklÞ4(Cmst(

CDopqr( -ÆÇî

ïuõö@A./¨©0

a_`�$vwxR

o*vÝÎyz(ñ(L

E{éÎÈÉª÷|}~

þ¡f ! '®$Ê�

�3wc( y;CD*v

�f{«¥CDo(�P

ý�( LRx'Q��o

��W0¾��( ¸kl

0B54(CD\]QR�

Cb5�àH( £{�{

RxCD*vow0 �

h( E{CD*v�f�

àÂ×âþ�§�à$�

µðñwc( �»vV�

t5ý�$µEª÷|'

Qw0 £W´"Û'Q

oÍßw�0

通讯员 孔晓明

快报记者 金宁

上周的系列报道主要介绍

了如何通过改变生活细节保护

精子的相关知识
"

稿子见报后

有不少读者发来咨询短信
#

由

于版面有限
"

记者挑选了几条

较有代表性的问题
"

请南京建

国男科医院丁学刚主任解答
"

希望对其他读者能有所帮助
#

腮腺炎也可成为
$

精子杀手
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久坐也会影响生育
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正常食用豆制品不会

影响男性健康
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快报记者 李鑫芳

孕期究竟该做几次
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男科疾病保健系列报道之六
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通讯员 程守勤 快报记者 金宁

介入治疗腰突症远期疗效好!789
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